
1

April
2023

Kopij inleveren altijd voor de 1e van demaand.
De volgende Stim fan Jim verschijnt medio mei 2023
E-mail: stimfanjim@jirnsum.com

Redactie Jirnsum.com en Stim fan Jim : Karen Wiersma, Jeltsje Spel, Juliët
Dijkstra-Elzinga, SorshaVermeij, Marlies Stienstra en Linda Karsten.

Bezorging: door fam. Smits (Tel. 06-51165584)
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Beste lezers,

Het voorjaar is in volle gang en we kunnen genieten van het mooie weer dat
daarbij hoort. Binnen de nieuwsredactie van de Stim fan Jim heerst er een
positieve vibe. We hebben namelijk drie reacties gehad op onze vacatures en zijn
trots om te kunnen melden dat we al twee nieuwe vrijwilligers hebben mogen
verwelkomen. Zij gaan zich inzetten voor onze website jirnsum.com en voor onze
geliefde dorpskrant de Stim fan Jim. Binnenkort gaan we in gesprek met de derde
vrijwilliger. In de Stim van Mei stellen we de nieuwe leden aan jullie voor.

Daarnaast willen we nog even terugblikken op de maand maart, waarin we onze
kleurplatenwedstrijd hebben georganiseerd. Het was fantastisch om te zien hoe
creatief en kleurrijk de inzendingen waren! In deze Stim staan dan ook de
prijswinnaars van de wedstrijd.

We blijven ons inzetten om het nieuws en de gebeurtenissen in ons mooie dorp
Jirnsum onder de aandacht te brengen. Heeft u zelf nog nieuws of een bijzondere
gebeurtenis die u graag wilt delen? Schroom dan niet om contact met ons op te
nemen.

Geniet van het voorjaar en blijf gezond!

Veel leesplezier!

39e jaargang. Gratis voor inwoners van Jirnsum. Postabonnement € 20,00 per jaar.

______________________________________________________
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* Eerlijk advies aan huis 

* Leveren en installeren van 

zonnepanelen, thuisaccu’s en laders 

voor elektrische auto’s 

* Meer dan 20 jaar ervaring 

* Kwaliteit uit uw eigen dorp 

   

 06 4807 6356   info@puurzon.nl 
 
Erkend Elektrotechnisch Installateur 
lid van Techniek Nederland 

 

U wilt duurzaam wonen en besparen op energiekosten? 

Versla de stijgende energieprijzen 

Investeer nu in zonnepanelen! 

KOPIJ INLEVEREN???
Altijd voor de 1ste van demaand! !
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Kwaliteit,
elke dag opnieuw

Kleef 9 Akkrum Tel. 0566 651353

 
 

 
 

Sjoukje Feddes 
✓  Erkend hypotheekadviseur  
✓ Adviseur sinds 1998  
 

Werkzaam bij: 
Hypotheek- en verzekeringskantoor Attentiv A. Boskma B.V.  
Bolsward www.solideverzekerd.nl   
Tel 0515-580420 Email boskma.bv@attentiv.nl 
 

Wij zijn pas tevreden als u dat bent ! 
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Biodiversiteit DeTerprâne_______________________________

DoorVerhoeve Groen uit Jirnsum is een projectplan opgesteld genaamd:

Biodiversiteit DeTerprâne Jirnsum, van een kale berm naar een biodiverse berm!

Waarom?
We willen af van 3x per jaar een volledig kaal geschoren berm,
Waarbij geen ruimte is voor flora en fauna.
Een natuurlijke berm en overgang van het dorp naar het agrarisch gebied.

De aanleiding
Al vele jaren rijden wij als groenaannemer langs de saaie en vaak gekortwiekte
bermen langs deTerprâne te Jirnsum! In het verleden werden deze bermen net
wanneer ze volop in bloei stonden gekortwiekt met een klepelmaaier waarbij het
maaisel bleef liggen. De laatste jaren worden de bermen ca 3 keer per jaar
geklepeld met een grote klepelmaaier met zuiger.

Tevens ligt er een prachtige waterpartij tussen het dorp en deTerprâne welke je
niet ziet door het riet wat er langs groeit, daarnaast is de oever hier veel te steil
om enige biodiversiteit te creëren.
Ons inziens biedt dit geweldige kansen om dit om te vormen naar een biodiverse
berm op de overgang van het dorp naar het landelijke gebied.
Dit projectplan hebben wij ingediend bij de Provinsje Fryslân welke hiervoor een
subsidie heeft toegekend om aan de slag te gaan met het vergroten van de
biodiversiteit in deze berm.
Daarna hebben wij bij de gemeente een bewonersinitiatief ingediend om het
beheer van deze berm over te nemen van de gemeente en aan de slag te gaan
met het vergroten van de biodiversiteit.

Nu hebben vorig jaar de eerste
werkzaamheden plaatsgevonden, zo is het
maaibeheer aangepast waarbij er
extensiever gemaaid wordt en daarbij ook
delen zijn blijven staan zodat daar
insecten kunnen schuilen etc.
Tevens zijn er een paar hoekjes van de
berm afgeplagd welke worden ingezaaid
met kruiden welke hier van oorsprong in
de omgeving voorkomen.
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Bent u geïnteresseerd of kent u iemand voor wie deze nieuwbouw iets zou
kunnen zijn?
U bent van harte uitgenodigd om langs te komen op de informatieavond op
maandag 17 april, 19.30 uur.
Aanmelden voor deze informatieavond is ook nog mogelijk na 7 april.
(Na aanmelding volgt de locatie van de informatieavond).

_____________________________________________________

Dit jaar moeten de eerste resultaten zichtbaar gaan worden en daar willen wij
ook graag de omgeving bij betrekken, in juni (datum volgt) willen wij dan ook
graag de bewoners van Jirnsum eens meenemen door de berm om te laten zien
wat er al groeit en bloeit en wat wij de komende tijd willen gaan doen om de
biodiversiteit nog verder te vergroten. Daarnaast zullen wij de berm een aantal
keren per jaar monitoren, dan wordt er vastgelegd wat voor flora en fauna er op
dat moment aanwezig is.

Met vriendelijke groet,

R. (Ruurd) Groensma

Vestigingen Jirnsum | St. Annaparochie | Barendrecht | Hengevelde | Assen

Kleurwedstrijd uitslag __________________________________

Wat zijn we blij geworden van de vele ontvangen kleurplaten!
Bedankt voor jullie deelname, het was super leuk om te zien dat jullie zo creatief
bezig zijn geweest.
Onderstaand de gelukkige winnaars die al een mooi prijsje in ontvangst hebben
genomen.

Lena Nugteren, Fenna v/d Goot, Feliene Oostwoud, Eva van Vliet, René de Graaf.

Van harte gefeliciteerd en tot de volgende kleurwedstrijd!

Nieuwbouw in Jirnsum _________________________________
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Bistepraat Rebbel_____________________________________

Ouderdom komt meestal met gebreken, bij zowel mens als dier. Hoewel menig
oudere eigenaar een brilletje draagt, is dat bij katten nog niet zo gebruikelijk.
Staar komt bij de mens, maar ook bij de kat regelmatig voor. Vertroebeling van
de lens zorgt ervoor dat wij, of de kat, veel minder scherp ziet. Een bril kan dan
uitkomsten bieden. Voor uw kat zit er helaas niets anders op dan leren leven met
een wazig gezichtsbeeld; een staaroperatie ís mogelijk; maar op dit moment
alleen nog in Japan…

Ook Rebbel, een rood-witte ‘jeweetwel’-kater van bijna 15 jaar oud, had
zichtproblemen. Rebbel werd onderzocht door een heuse oogarts voor dieren. Zij
heeft met specialistische apparatuur de ogen onderzocht en er bleek dat het
netvlies van Rebbel in beide ogen heeft losgelaten. Op het netvlies wordt
normaalgesproken het beeld dat we zien, doorgegeven aan de hersenen. Als het
netvlies loslaat, kan er geen signaal aan de hersenen doorgegeven worden, en is
er geen zicht meer.

Het bleek dus inderdaad dat Rebbel bijna geheel blind was geworden. Bij katten
is de oorzaak van een netvliesloslating heel vaak een te hoge bloeddruk. Na een
bloeddrukmeting aan het voorpootje van Rebbel bleek dat hij inderdaad een
extreem hoge bloeddruk had. Niet alleen gevaarlijk voor de ogen, maar ook voor
alle andere organen als het hart en de nieren. Een te hoge bloeddruk wordt ook
wel de sluipmoordenaar van de kat genoemd, omdat het ongemerkt heel veel
schade in het lichaam kan veroorzaken.

Gelukkig zijn er wel goede medicijnen voor katten met
een te hoge bloeddruk. En hoewel Rebbel iedere dag
verleid moet worden, dan weer met een plakje ham,
dan weer met osseworst en zelfs met biefstuk, om het
pilletje binnen te krijgen; bleek na een aantal
controles zijn bloeddruk behoorlijk gezakt.

En hoewel de schade aan de ogen niet hersteld kan
worden, en Rebbel dus nagenoeg blind blijft, is Rebbel
nu wel weer veel aanhankelijker en rustiger. Toch nog
een goede oude dag voor Rebbel!

- Technisch onderhoud

- Reparatie

- Refit

- Verkoop/inbouw motoren

- Installatie

- Winterstalling
   binnen en buiten

- DHZ-loods
Industriewei 7     9011 WH Jirnsum       06-15434717
info@smidjachtservice.nl      www.smidjachtservice.nl

Café de Fantast
Catering & Verhuur
Rijksweg 132 - 0566 601 956 - info@cafedefantast.nl
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Kinderopvang Oan de Boarn 
Gastouderopvang – Flexibele opvang 

 
Grietje de Vries 

Industrieweg 23 A 
9011 WH Jirnsum 

0651814331 
info@kinderopvangoandeboarn.frl 
www.kinderopvangoandeboarn.frl 

 
 

Zaterdag 11 maart was het dan zover, de clubmiddag van VV Irnsum. Helaas, door
de voor Hollandse begrippen, vele sneeuwval, kon er niet worden gevoetbald. Erg
jammer, maar gelukkig kon onze gezellige middag wel gewoon doorgaan, met
een benefietactie voor ons voetballend lid Alex Keskin. Zijn familie is ernstig
getroffen door de aardbeving in Turkije en Syrië. Hij was deze middag met zijn
twee kinderen aanwezig. De opkomst was geweldig! Met ongeveer 90 bezoekers
liep de Bining goed vol. Met muziek van Sytse Haima, lid van de driekoppige
muzikale formatie De Suskes, zorgde voor een gezellige sfeer. Ondanks de niet
gespeelde wedstrijd, werden de wedstrijdboekjes uiteindelijk allemaal verkocht
en de winnende lotnummers dooor Jappie Hallema met verve bekendgemaakt.
De verkoop van de wedstrijdboekjes was uiteindelijk goed voor een opbrengst
van €75,-. Deze is in zijn geheel gedoneerd aan Alex Keskin.

Rond 6 uur was het tijd voor de presentatie van onze nieuwe clubkleding. Onder
presentatie van Michel Langhout werden de modellen met verschillende
kledingstukken en attributen uit de nieuwe vrijetijdscollectie naar voren
geroepen. Babette, Binck,Vigo, Sep, Jesca, Jorinde, Ravi en Sjirk werden onder
luid applaus ontvangen door de aanwezigen. “Als club zijn we erg blij met het
resultaat, het heeft even op zich laten wachten, maar dan heb je ook wat.” De
kleding is te koop in de webshop, via: www.vvirnsum.teamshop.club.

Tijdens deze middag werd ook het draaiend rad uit de kast gehaald. Onder leiding
van Frank Vermeulen werden er vijf rondes draaidend rad gespeeld, waarvan de
vleesprijzen gesponsord werden door Rudi Fennema, Henk Karsten en Jeroen en
Lutske van Dijk. Voor de loten moest worden gestreden, zo snel werden ze
verkocht en uiteindelijk leverde dit een mooie opbrengst op van €370,-. Mede door
een drietal anonieme gulle gevers werd dit bedrag verdubbeld naar een
eindbedrag van €740,-. Een fantastisch resultaat!

Als laatste was daar nog de verkoop van de
kaarsen in de vorm van een huisje. Deze huisjes
worden naar het idee van Rixt van der Leest uit
Grou verkocht. De kaarsjes staan symbool voor
een dak boven het hoofd van de familie van
Alex. De verkoop hiervan leverde €180,- op.
Uiteindelijk is de eindopbrengst €995,-!
Iedereen bedankt voor de mooie opbrengst,
gezellige middag en alle vrijwilligers en
sponsoren voor het mede mogelijk maken van
deze geslaagde middag.

Geslaagde clubmiddag voor VV Irnsum____________________

Lekker wonen en zorg 
zijn in Leppehiem 
onlosmakelijk met 
elkaar verbonden.
 
Wonen op een plek 
waar jong en oud 
elkaar ontmoeten. 
Met de zorg die u 
nodig heeft.

Wilt u meer informatie?
Tel. 0566 - 654 654

www.leppehiem.nl

 

 

 
 

Kinderopvang Oan de Boarn 
Gastouderopvang – Flexibele opvang 

 
Grietje de Vries 

Industrieweg 23 A 
9011 WH Jirnsum 

0651814331 
info@kinderopvangoandeboarn.frl 
www.kinderopvangoandeboarn.frl 
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Gemeente Leeuwarden________________________________

Douwemastrjitte 90
9011 VV Irnsum 
 
Mobiel: 06 2027 8622 
(Rudy Blanket)
Tel: 0566 602 298
info@henrschilders.nl

 

Zoekt u een betaalbare schilder om  
uw woning of bedrijfspand  

te laten schilderen? 
H en R schildersbedrijf uit Irnsum brengt 

elk gebouw in topconditie. 
Ook kunt u bij ons terecht voor 

glaszetten, houtreparatie en behangen. 
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Steenbreekactie in de wijk
Onze leefomgeving verandert in een snel tempo. Plant- en diersoorten
verdwijnen en levende systemen raken verstoord. Daarom helpt elke vierkante
meter steen die wordt vervangen door groen. Het water kan weer in de bodem
zakken, de temperatuur in de stad wordt getemperd, fijnstof wordt afgevangen,
insecten, amfibieën, vogels en kleine dieren vinden weer een leefgebied, het
bodemleven verbetert en mensen voelen zich prettiger en gezonder.

Samen met bewoners organiseren we sinds 2018 5 keer per jaar een
Steenbreekactie in de vorm van een mini braderie. Telkens in een andere wijk of
dorp. Hier krijg je onder andere informatie om makkelijker je tuin te vergroenen.
Je krijgt bijvoorbeeld een gratis seizoensplant als je een tegel uit je tuin inlevert.
Vanuit de bewoners komen leuke ideeën zoals het maken van een egelhuis, een
macramé workshop, Bert Natuur uitnodigen, een Smoothiebus, een wandeling
maken langs groene plekken in de buurt, de Buurvrouw en Buurvrouw bus. Dit is
heel erg a�ankelijk van wat de bewoners zelf leuk vinden. De kernthema’s van
de dag zijn biodiversiteit, klimaatadaptatie (aanpassingen doen aan het
veranderende klimaat), gezondheid en ontmoeten van mensen met dezelfde
interesses.
Houd voor de update van data de facebook pagina: Operatie Steenbreek
Leeuwarden in de gaten.
Wil je zelf een steenbreek actie organiseren?

Kijk via de link voor tips en een werkwijze. https://groenleeftinleeuwarden.nl/
organiseer-je-eigen-steenbreekactie/

NKTegelwippen 2023
Van 21 maart t/m 31 oktober loopt de wedstrijd NKTegelwippen. Hier kun je op
de landelijke website NKTegelwippen (nk-tegelwippen.nl) je aantal gewipte
tegels die je hebt vervangen door groen doorgeven. Hier wordt de grootte van
een stoeptegel gerekend van 30 bij 30 cm. Het is dus handig de m2 die je hebt
vergroend te delen door 9. De gemeente Leeuwarden doet zelf ook mee en geeft
ook de vergroende oppervlaktes door. Veel steden in Nederland doen mee. Dit
jaar dagen we niet een andere stad uit, maar is ons streven ons gewipte
tegelstand van 2020 te verbreken.

Douwemastrjitte 90
9011 VV Irnsum 
 
Mobiel: 06 2027 8622 
(Rudy Blanket)
Tel: 0566 602 298
info@henrschilders.nl
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Walking football toernooi ______________________________

Maatklaverjassen _____________________________________

Op 29 maart werd op De Bining door de wandelvoetballers van VV Irnsum voor de
derde keer ‘Walking Football toernooi’ georganiseerd. De weersvoorspellingen
hielden het allemaal nog een beetje spannend, maar gelukkig bleef het de gehele
wedstrijddag droog op een paar spatjes na. In de middag kwam de zon er zelfs
nog even bij. Maar liefst acht ploegen deden mee aan het toernooi. Naast VV
Irnsum waren sc Heerenveen, SC Cambuur,VV Sneek, IJVV IJsselmuiden, Faja
Lobi KDS Utrecht,VV Steenwijk en Always Forward Hoorn van de partij. Na een
gezellig ontvangst met koffie en koek werd er afgetrapt om elf uur.

Er werden partijen in twee groepen gespeeld. Het waren spannende wedstrijden
waaruit blijkt dat voetballen niet gebonden is aan leeftijd. Na een heerlijke lunch
met soep, broodjes en fruit werd de allesonthullende finale gespeeld. Als winnaar
kwam vv Steenwijk uit de bus en vv Irnsum veroverden als echte gastheren de
laatste plaats.

Na de sportieve dag werd er afgesloten met bitterballen en koffie en thee. De
spelers hebben nog een heerlijk gezellige nazit gehad. Er werd enthousiast
gesproken over de gespeelde wedstrijden.

Het was een geslaagde dag met dank aan onze sponsoren Jumbo Grou, Bar Sybs,
Elzinga Specialist in Spuitwerk, AdministratiekantoorVisser & Hottinga, De 2
Gemeenten en De Prothese Specialist. Tevens werd alles in goede
(wedstrijd)banen geleid door vier spelleiders vanuit Groningen.

Uiteraard kunnen dit soort evenementen enkel plaatsvinden door de inzet en het
enthousiasme van iedereen, van soepbereider tot wedstrijdleiders. Alle
vrijwilligers willen wij via deze weg nogmaals bedanken.

_____________________________________________________

Subsidies voor groen en water
Het hele jaar door zijn er trouwens subsidies te krijgen voor het slim omgaan met
regenwater in je tuin en het vergroenen van je dak en tuin. Kijk daarvoor op de
site leeuwarden.nl bij klimaatsubsidies. De regentonactie is ook weer van start dit
jaar. Bij de volgende winkels kun je met subsidiekorting een regenton kopen:
Auke Rauwerda, Hoyte van der Wal,Tuincentrum Beek, Welkoop, Hubo
Leeuwarden, Intratuin, Gamma Leeuwarden West, Gamma Hemrik, en de Praxis
in Stiens en Rauwerda in Stiens. https://www.leeuwarden.nl/subsidies/slim-
omgaan-met-water.

Vragen of opmerkingen betreft groen in de gemeente?
site. www.groenleeftinleeuwarden.nl
site. www.leeuwarden.nl
tel. 14058

Op zaterdag 22 april kun je maatklaverjassen bij
Café de Fantast

6 Bomen

Aanvang 16:00 uur
22,50 euro per persoon

Met koud en warm buffet

Opgeven kan bij de fantast: 0566-601956 & bij Anno Wijtsma 06-24223327
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Algemene ledenvergadering PBJ_________________________ Wandel- en/of fietsgroep dames 60+_____________________

Koningsdag Kinderdisco in It Kattenhûs___________________

Eerst gezellig naar de vrijmarkt en daarna met je beentjes van de vloer bij It
Kattehûs. Kinderen tussen de de 4 t/m 12 jaar zijn welkom om los te gaan op
Koningsdag in de Kinderdisco. DJ Bart draait de leukste hits van nu en verzoekjes
zijn ook altijd welkom. Dos je uit in het oranje en wees de koning(in) van de
dansvloer.

Wanneer: 27 april 2023 tussen 18.30 en 20.30
uur
Kosten: 2 euro per kind (inclusief limonade
en iets lekkers)
Waar: It Kattehûs, Rijksweg 180

Uiteraard zijn ouders ook welkom, de thee
en koffie staat klaar!

Ben je vrouw en (bijna) 60 plus, woonachtig in Jirnsum en lijkt het je leuk af en toe
in groepsverband te wandelen en/of te fietsen sluit je dan bij ons aan. Bij
voldoende belangstelling zullen er appgroepjes worden aangemaakt voor het
plannen van de activiteiten. Er wordt gedacht aan eenmaal per maand en geheel
vrijblijvend, dit gebeurt in overleg.
Het doel van deze oproep om een gezellige groep dames samen te stellen. Met
een appgroep kan met elkaar een leuke route worden vastgesteld en worden
gesproken over de afstand, frequentie en dergelijke plannen.
Mocht je enthousiast geworden zijn, app of bel dan met:
Baukje Leemburg 06 48 40 80 56
Immie Hottinga 06 42 05 49 95
Greetje Langhout 06 46 32 31 65
Dieuwke Buwalda 06 37 32 33 35

Geef in je app of telefoongesprek aan of wilt
wandelen en/of fietsen.

Donderdag 23 maart jl. heeft de jaarlijkse ledenvergadering van PBJ
plaatsgevonden.

In totaal hebben 45 leden en overige geïnteresseerden de vergadering
bijgewoond. Vanuit de gemeente Leeuwarden waren er afgevaardigden van de
politieke partijen, dorpencoördinator Bram Louwerse en wethouder Evert
Stellingwerf aanwezig.

Het eerste deel van de vergadering betrof de formele afwikkeling van het jaar
2022, waarin door het bestuur een resumé is gegeven van de ondernomen
activiteiten in 2022 en tevens het financieel verslag van 2022 is gepresenteerd en
toegelicht met goedkeuring van de kascommissie.

Tijdens de vergadering werd ingestemd met een nieuwe termijn van drie jaar
voor de bestuursleden TinekeVisser, Engbert van der Weide en Linda Karsten.
Hiermee kwam een einde aan het formele deel van de vergadering.

Na de pauze is er kort gepresenteerd door de volgende werkgroepen:
- Werkgroep Historie / Keunst en Kultuer Jirn-summertime
- Werkgroep Woon & Leefomgeving
-Vereniging Doarpskorporaasje Jirnsum
- Jirnsumer Enerzjy Koöperaasje
- Werkgroep Speeltuin

Met veel enthousiasme werd verteld waar een ieder mee bezig is geweest en
welke mooie plannen in het verschiet liggen.
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Financieel verslag PBJ__________________________________

Tijdens de Algemene Ledenvergadering welke heeft plaatsgevonden op 24 maart
2023 zijn de jaarcijfers bekend gemaakt van 2022.

Tattooshop Moonshine Ink_____________________________

Sinds kort is tattoostudio Moonshine Ink in Jirnsum geopend. In 2021 is Marlies
Stienstra begonnen met tatoeëren. Ze zette haar eerste stappen in haar eigen
studio, een droom die ze al heel lang had. Komt op deze manier voor haar uit.

Het werk doet ze aan huis. Waar ze een
gezellige, veilige en persoonlijke omgeving
heeft gecreëerd om klanten te ontvangen.
Uiteraard kunt u voor alle vragen en
afspraken contact opnemen met Marlies via
Instagram of Whatsapp.

Marlies is altijd al artistiek bezig geweest,
ze was veel bezig met tekenen, ontwerpen
en het bezig zijn met kunst. Haar liefde
voor tatoeages is op jonge leeftijd
begonnen. Momenteel is Marlies bezig met
een specialistische minor aan de
kunstacademie Minerva richting het
tatoeëren om hieraan te kunnen werken
tijdens haar opleiding communicatie.
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Met hart voor dieren, 
 in het hart van Fryslân 

 

Voor spoedgevallen 24 u./7d. bereikbaar 
 

Oedsmawei 13  9001 ZJ GROU 
tel. 0566 - 60 14 64 

 

info@dierenartsgrou.nl 
 

www.dierenartsgrou.nl www.bistedokter.nl 
 

Telefonisch spreekuur:  
maandag t/m zaterdag: 8.00 - 9.30 u. 
 
Spreekuur gezelschapsdieren 
uitsluitend op afspraak! 
 
Balie geopend:   
Maandag t/m vrijdag: 8.00 – 18.00 u.  
en zaterdag: 8.00 – 9.30 u. 

 

 

 

kapsalon 

tapparfum 

Molehiem 16 Jirnsum | 06 2340 7985 

www.puur-haar.nl 

Kijkt u op mijn website voor meer informatie, tarieven, 

productinformatie en nog veel meer! 

 

Jildau Boomsma 

Gewonnen bij de ALS-verloting… 
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Begin de lente met de plantjesmarkt opYn’e Sinne Farm
De lente is officieel begonnen! De groene vingers beginnen te jeuken. Hoog tijd
voor de jaarlijkse plantjesmarkt in ons mooie dorp. Dit jaar is alweer de derde
editie. Tijdens deze plantjesmarkt vind je alles wat je nodig hebt voor je moestuin
of moesbalkon. Ook dit jaar is de markt weer rijkelijk gevult met o.a.:
- vele soorten groenteplantjes
- kruidenplantjes
- zaden
- bloembollen, zoals dahlia’s en lelies
- potgrond
- bemesting
Hiernaast is reguliere groentemarkt ook van de partij en staat chef Jeroen op het
erf. Jeroen maakt heerlijke lekkernijen en er koffie en thee.

Locatie: Sla de Leppedyk in, ga de woonarken voorbij en over het veerooster. De
markt is te vinden bij de schuur naast de twee kassen.

Wanneer: zaterdag 22 april tussen 10.00 - 16.00 uur.

Voor meer informatie kun je terecht op de website: www.ynesinnefarm.nl

Hier uw
advertentie?

Neem contact op via

stimfanjim@jirnsum.com

Plantjesmarkt ________________________________________
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Op dinsdag 21 februari organiseerde Plaatselijk Belang Jirnsum een
netwerkbijeenkomst in het Dorpshuis it Kattehûs. Tijdens deze bijeenkomst
stond het verbinden van het dorp en de vrijwilligers centraal. De vrijwilligers van
de verschillende werkgroepen en verenigingen waren uitgenodigd.

Voorafgaand aan de gesprekken bij de thematafels werd er een presentatie
gegeven doorTineke Helmers van Doarpswurk over het werven van vrijwilligers
en tips daarbij.

- Thematafel 1: werd gesproken over de jeugd tussen 12 en 18 jaar. Het belang
van het betrekken van de jeugd bij het dorp werd benadrukt en er werd besloten
om de jeugd zelf deel te laten nemen aan de werkgroep. Vanuit PBJ wordt er een
werkgroep opgericht.

-Thematafel 2: werd er gesproken over de verschillende vormen van
samenwerking. Er werd geconcludeerd dat de netwerkbijeenkomst een
uitstekend platform is om samen te werken. Verder werd hier ook genoemd dat
een centraal punt voor evenementen handig is. De agenda op de jirnsum.com
zou hier goed bij kunnen helpen.

-Thematafel 3: werd er gesproken over de communicatiekanalen, zoals de
website jirnsum.com en de ‘Stim fan Jim’. Er werd benadrukt dat men erg blij is
met de Stim en dat dit boekje niet mag verdwijnen. Er werden ook leuke ideeën
besproken, zoals het toevoegen van een prikbord aan de website.

De avond werd afgesloten met de afspraak om een vervolg op de
netwerkbijeenkomst te organiseren en er werd besproken dat er twee keer per
jaar zo'n bijeenkomst gehouden zal worden. De volgende bijeenkomst staat
gepland op dinsdag 17 oktober 2023 en is open voor alle geïnteresseerden en niet
alleen voor genodigden die nu al deelnemen aan een werkgroep of vereniging.

Al met al was het een geslaagde avond waarin er veel
ideeën werden uitgewisseld en er werd gewerkt aan
het versterken van de verbindingen in het dorp en
tussen vrijwilligers. De avond werd afgesloten met
een hapje en drankje.

Noteer 17 oktober 2023 maar vast in de agenda!

Netwerkbijeenkomst__________________________________ Vispassages voor Poldergemalen_________________________

Zo vrij als een vis tussen Jirnsum en Gersloot.
Vissen kunnen straks zonder problemen de poldergemalen bij Jirnsum en
Gersloot passeren. Wetterskip Fryslân legt naast de beide gemalen een vissluis
aan om de vissen ruimbaan te geven. Met het opheffen van de bestaande
barrières wil het waterschap de vismigratie en de visstand in de Friese
binnenwateren verbeteren. Een gezonde en gevarieerde visstand draagt bij aan
een goede waterkwaliteit.

De werkzaamheden zijn begin januari gestart in Gersloot en begin maart in
Jirnsum en zal naar verwachting duren tot juni 2023. Het werk wordt mede
mogelijk gemaakt door het Waddenfonds en de provincie Fryslân. De aanleg van
beide vispassages kost ruim 1,6 miljoen euro.

Met de aanleg van de vissluizen bij beide gemalen kunnen vissen straks vrij van
de boezem, ofwel het stelsel van meren, kanalen en vaarten, naar de
achterliggende polders en omgekeerd zwemmen. Gemaal Fjouwer Kriten is het
grootste Friese poldergemaal en ligt aan de Deelenweg in het buitengebied bij
Gersloot. Door de aanleg van een ondergrondse vissluis zwemmen vissen straks
ongehinderd van en en naar de polders, een gebied van ongeveer 3700 hectare
groot, ten zuiden van natuurgebied De Deelen naar de Heafeart.

Gemaal Irnsum aan de Op’e Syl ten noordoosten van Jirnsum krijgt een
vergelijkbare vissluis. Vissen zwemmen hier straks vrij van de Kromme Grouw
naar de achterliggende polders met een totale oppervlakte van ongeveer 2200
hectare.

De visssluis krijgt aan beide kanten van het gemaal een ondergrondse betonnen
in- en uitstroomput. De vis zwemt straks via deze put een buis in naar een
wachtruimte in het midden van de sluis. Een pomp wekt een lokstroom op voor
de vis. Door geautomatiseerde schuiven en het verpompen van water wordt het
peilverschil opgeheven en kan de vis verder zwemmen.

Tijdens de werkzaamheden in Jirnsum is er mogelijk hinder van bouwverkeer
door de aan- en afvoer van materiaal. Bij de werkzaamheden kan overdag enige
geluidsoverlast ontstaan. In verband met de werkzaamheden wordt het terrein/
strandje naast gemaal Irnsum tijdelijk gebruikt worden als opslag. Het terrein zal
na gebruik zo snel mogelijk worden opgeruimd en in oude staat worden hersteld.

De aanleg van de twee vispassages is onderdeel van het project Ruim Baan voor
Vissen 2. Binnen dit project werkt Wetterskip Fryslân samen met drie noordelijke
waterschappen en HogeschoolVan Hall Larenstein aan de verbetering van de
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vismigratie en de visstand. Door
zwemroutes langs sluizen, gemalen,
stuwen, dijken en dammen visvriendelijk
te maken en hindernissen weg te nemen.
Zodat vissoorten als paling, zeeforel, bot,
stekelbaars en rivierprik makkelijker
tussen de zoute Waddenzee en zoete
binnenwateren kunnen zwemmen. Ruim
Baan voorVissen wordt voor een deel
betaald door het Waddenfonds en de
provincie Fryslân.

Tennislessen - Na de Pasen zijn de zomerlessen gestart. Onder leiding van onze
tennistrainers Jort en Djado werken de jeugd, de dames en de heren iedere
dinsdag en woensdag weer aan hun tennis skills.

Samenwerking tennisschool - We werken sinds vorig jaar samen met
tennisschool Jetse Jongsma. De lessen worden verzorgd door de tennisschool en
ook de inschrijving voor de lessen worden door deTennisschool geregeld.

Bestuurssamenstelling - Ingrid Spel is de nieuwe secretaris van de
tennisvereniging. Tijdens de jaarvergadering in maart in zij officieel toegetreden
tot het bestuur.

Statiegeld-actie JumboGrou - Ga jij je statiegeld flessen, kratten en blikjes
inleveren bij Jumbo Grou? De hele maand april kun je je statiegeld doneren aan
de tennisvereniging. Wij stellen iedere bijdrage zeer op prijs! Van de opbrengt
zullen nieuwe tennisnetten worden aangeschaft.

Maak kennis met tennis - Zowel voor jeugd als senioren is er de mogelijkheid
om, zonder verplichtingen, kennis te maken met de tennissport. Tennisschool
Jetse Jongsma verzorgt de ‘proeflessen’. Aanmelden kan via de website: www.
tennisjj.nl

Ze zijn er weer..... Asperges. In de lente is het weer volop
genieten van het witte goud. Asperges op klassieke
wijze met ei, ham, aardappeltjes en botersaus doet het
altijd goed.

1. Kook de eieren gaar in ca 8 minuten. Schil de
asperges goed en snijd 2cm van het uiteinde af.
Breng een pan water met een scheut melk en snu�e
zout aan de kook. Kook de asperges in 7 minuten en
laat 10 minuten nagaren in het vocht. De melk zorgt
ervoor dat de kleur blank blijft van de asperges. Hoe
test of de asperges gaar zijn?? Als je ze met vork uit
de pan haalt moeten ze iets doorbuigen en niet helemaal slap hangen (te
gaar) of helemaal niet buigen (te rauw)

2. Kook ondertussen ook de krieltjes gaar in ca 10 minuten in een pan met een
snu�e zou tot ze gaar zijn. Pel de eieren en snijd fijn. Smelt de boter in de pan.

3. Leg de asperges op een bord. Verdeel hier de krieltjes naast. Leg de plakken
ham op de asperges en verdeel de stukje ei er over. Giet de gesmolten boter
er over en maak het gerecht af met een snu�e peper en zout en fijngehakte
bieslook.

TIP: dit recept is ook lekker met Hollandaisesaus

Nieuws van tennisvereniging Eernum_____________________

Lekker ite____________________________________________



30 31

www.elzinga.nlHOOGWAARDIG OP ALLE VLAKKEN

Industrie 
Fleet & Mobility 
Yachting
Carrosserie, Onderhoud & Constructie
Stralen & Coaten
Special Projects 
Reclame & Design

Het wel en wee op It Tredde Sté _________________________

Gymlessen

Op It Tredde Sté krijgen de kinderen van groep 1 tot en met groep 8 twee keer in
de week gymles van een vakleerkracht. In deze lessen staan verschillende
onderwerpen centraal. Denk hierbij aan ringzwaaien, trampolinespringen maar
ook tikspelletjes, tre�allen en alles ertussenin. Door allerlei verschillende lessen
aan te bieden ontwikkelen de kinderen zich breed motorisch, welke vaardigheden
in de toekomst weer van pas zullen komen.

Naast de gymlessen van de vakleerkracht zelf worden er ook regelmatig
gastlessen gegeven. Zo hebben de kinderen van groep 1 tot en met 8 twee keer
een les freerunnen gehad. Van side flips tot op verschillende manieren over de
kast heen gaan stonden hier centraal. Ook konden de voorover en achterover
salto's natuurlijk niet ontbreken. Doordat iedereen tijdens het freerunnen op zijn
of haar eigen niveau aan de slag kan is freerunnen voor elke groep geschikt en
heeft ieder kind plezier en succeservaring!

Naast het freerunnen hebben de groepen 4/5 en 6/7/8 drie lessen handbal gehad
vanuit de handbalbond. Tijdens de 3e les werden er partijtjes gespeeld waarbij de
oefeningen van de vorige les goed terug te zien waren, er werden veel
doelpunten gescoord! De kor�alclinic werd verzorgd door kor�alvereniging Mid-
Fryslân. Dit was een groot succes, wat zelfs tot nieuwe leden voor
Kor�alvereniging Mid-Fryslân heeft geleid!

Onze deur staat altijd open
wil je graag een keertje komen kijken?

Bel dan even op 60 16 46

dan maken we een afspraak.
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Skoallenijs Sint Radboud

Een wel heel bijzondere gast in de klas

Bij de kleuters op KBS Sint Radboud werken we op dit moment aan het thema
dieren en de Lente. Pompom (knuffel die in de klas woont) heeft een heel speciaal
knuffelbeest: een zandbakaap.
NeefTim heeft geen dierenknuffel maar een echte spin, een tarantula! Pompom
vindt de tarantula eng.
We praten over gevoelens, zoals bang zijn. We
leren ook andere dieren kennen: boerderij- en
huisdieren, zoals een konijn, hamster, geit, schaap,
hond en parkiet. We leren over de woonplek, het
spelen, het eten en de jongen van deze dieren. Het
bezoek van een echt lammetje in de klas zorgt
ervoor dat het thema heel erg leeft bij de kinderen.

In de huishoek leren de kinderen dieren te verzorgen, in de bouwhoek maken ze
hokken voor de dieren, tijdens de gymles leren ze onder andere te springen als
een paard en te klauteren als een geit, in de kring maken we een staafdiagram van
onze favoriete dieren, leren we de letter ei en zingen we over de bisteboel van
omke Roel. De hele dag staat bij ons in de kleutergroep in het teken van dieren en
de Lente!

Bent u benieuwd naar onze school ?Voor een kennismaking of rondleiding bent u
altijd van harte welkom!Wat is er mooier dan een schooldag te kunnen bekijken
terwijl de leerlingen en leerkrachten gewoon aan het werk zijn. Mail of bel gerust voor
een afspraak.

Vriendelijke groet, Leerlingen &Team KBS Sint Radboud.

Op onze school is het elke dag open dag!
Voor een kennismaking of rondeleiding bent u van harte welkom.

direc�e@radboudjirnsum.nl 0566 601242

www.radboudjirnsum.nl

Zin in Verse broodjes 
of lekker gebak?

kom naar één van onze 
winkels of bestel online

Marten Boonstra 
De Echte Bakker
Buorren 14, Akkrum  |  T.   (0566) 652196

Hoofdstraat 66, Grou  |  T.  (0566) 621570

info@broodbanket.frl
www.broodbanket.frl
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Verenigingen contactpersonen
 
 
 Alice Hooimeijer 
 

schoonheidsspecialiste 
 
 
 

 

U bent van harte welkom voor gezichtsbehandelingen (vanaf € 25,-) 
maar ook voor korte behandelingen zoals epileren of harsen. 
Voor meer informatie of voor het maken van een afspraak kunt u 
bellen: 0566 - 849147 of mailen:  salonalice@ziggo.nl. 
Adres: Molehiem 22, 9011 TC  Jirnsum  (Lid ANBOS) 

Een vertrouwd adres voor een zichtbaar 
mooie en verzorgde huid. 
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F.F.Venema
Oostergoostraat 53
9001 CH Grou
Tel.: 0566-621310
www.huisartsenpraktijkgrou.uwartsonline.nl

SPOEDGEVALLEN tussen 08.00 en 17.00 uur bellen naar: 0566-621122
Na 17.00 uur en in het weekend belt u naar de Dokterswacht Friesland: 0900-1127112

Bereikbaarheid
Afspraken maken: 08.00 - 10.00 uur
Visite aanvragen: 08.00 - 10.00 uur
Uitslagen opvragen: 14.00 - 15.00 uur
Aanvraag terugbelspreekuur: 08.00 - 10.00 uur

Herhaalrecepten: u kunt de (uitgeknipte) etiketten op maandag, woensdag en vrijdag
vóór 12.00 uur inleveren in Jirnsum (brievenbus bij de voormalige huisartsenpraktijk,
rijksweg 55). De medicijnen kunnen dan 2 werkdagen later ‘s middags bij de apotheek
afgehaald worden. Medicijnen kunnen op vrijdag, of dinsdag bij u worden bezorgd.
U kunt uw herhaalrecepten ook inleveren bij huisartsenpraktijk Grou. Herhaalrecepten
ingeleverd voor 9.30 uur, kunnen de volgende werkdag vanaf 13.00 uur bij de apotheek
afgehaald worden.

Oostergoostraat 53 Openingstijden:
9001 CH Grou Maandag t/m vrijdag ...........08.00 - 17.30 uur
Tel.: 0566-622695 Zaterdag................................gesloten

Herhaalservice: Huisartsenpraktijk Grou biedt een online receptenservice aan binnen het
patiënten portaal op de websitewww.huisartsenpraktijkgrou.uwartsonline.nl. Hiermee
is het mogelijk om 24 uur per dag de door u gebruikte medicatie van het afgelopen half
jaar te bekijken en zo nodig te herhalen. U kunt eenvoudig de medicatie die u wenst te
herhalen aanklikken, de arts zal vervolgens beoordelen of de medicatie in aanmerking
komt voor herhaling. Daarnaast biedt apotheek Mid Fryslân een herhaalservice waarmee
u chronische medicatie periodiek door de apotheek kunt laten klaarzetten zonder dat u
deze zelf hoeft te bestellen. U krijgt bericht wanneer u de medicatie kunt ophalen of
wanneer deze bij u wordt thuisbezorgd.

Huisarts

Apotheek Grou

Pedicurepraktĳk Jirnsum
0566-601730

Anita Kosten
RĲKSWEG 69

In bezit van certificaat diabetische voet!

Aangesloten bĳ:

Elke zaterdagochtend tussen 
10:00 en 12:00 verkoop van 
vlees van eigen koeien.

Boer Brunia is een biologisch bedrijf. 

Onze koeien lopen van het vroege 

voorjaar tot de late herfst in kruidenrijke 

weiden, wat het vlees erg gezond en 

lekker maakt.

Flansum 3 te Raerd
www.boerbrunia.nl 
0653925979

Hier uw
advertentie?
Neem contact op via
stimfanjim@jirnsum.com
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MCL Bezoekadres: Henri Dunantweg 2, Leeuwarden. Tel.: 058-286 66 66
Postadres: Postbus 888, 8901 BR Leeuwarden www.mcl.nl

Antonius Bezoekadres: Bolswarderbaan 1, Sneek. Tel.: 0515-48 88 88
Postadres: Postbus 20.000, 8600 BA Sneek www.mijnantonius.nl

Tjongerschans Bezoekadres: Thialfweg 44, Heerenveen. Tel.: 0513-68 56 85
Postadres: Postbus 10.500, 8440 MA Heerenveen www.tjongerschans.nl

Buurtzorg Akkrum e.o. Thuiszorg Het Friese Land
Adres: Heechein 48, Akkrum Adres: Tesselschadestraat 29
Tel.: 06-23 91 73 73 Postbus 417, 8901 BE Leeuwarden
E-mail: akkrum@buurtzorgnederland.com Tel.: 0900-8864
Internet:www.akkrum.buurtzorg.net Internet: www.thfl.nl

Zorg thuis van Leppehiem FysioMaks
Adres: Leppedijk 37, Akkrum Adres: Rijksweg 127A
Tel.: 0566-65 46 54 Tel.: 0566- 60 22 07
E-mail: oars@leppehiem.nl E-mail: info@fysiomaks.nl

Heeft u vragen of ondersteuning nodig op leefgebieden zoals opvoeding, werk,
inkomen, zorg en welzijn of wonen? Dan kunt u contact opnemen met:
Dorpenteam Zuid van Amaryllis. We zijn bereikbaar via 058 303 0401 of
info@dorpenteam.nl Dorpenteam Zuid, De Muldyk 1, 9001 XV Grou

De wijkagent in Jirnsum en omstreken is de heer Harry Schaafsma. Hij is bereikbaar op
De Muldyk 1 (naast de kringloop) in Grou, tel.: 0900-8844. Voor het melden van overlast
zoals vernielingen, burenruzie en geluidsoverlast belt u het volgende nummer: 14058

Doopsgezinde Gemeente S. Hellinga-Brandenburg, Learewei 6 Tel.: 0566-60 18 29
PKN Gemeente Ingwerd W. Hansma, Buorren 29,Tersoal Tel.: 0515-52 12 61
PKN Grou-Jirnsum W. Miedema, Ekemahôf 33, Grou Tel.: 0566-62 24 64
Gemeenschap- en
Beheercommissie Heilige Marcus J. de Wolff, Jirnsum Tel.: 0566-60 22 27

Ziekenhuizen

Zorg

Dorpenteam Zuid

Wijkagent +meldpunt overlast

Contactadressen Kerken

085 - 888 0520

Steek jij graag je handen uit de 
mouwen? Wij zoeken jaarrond 

schoonmaakpersoneel. Voor meer 
informatie mail ons op 

info@tuskendemarren.nl

In de winter op zoek naar een 
tijdelijke woonruimte? Voor meer 

informatie mail ons op 
langhuur@tuskendemarren.nl 

Ljouwerterdyk 63, 8491ML Akkrumwww.tuskendemarren.nl
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Multifunctioneel Centrum/Dorpshuis, Rijksweg 180, Jirnsum. Tel.: 06-43223585

Locatie: Rijksweg 180 (in MFC it Kattehûs)
9011 VJ Jirnsum

Opgave en informatie: Kids First COP groep
Tel.: 088-0350400 / www.kidsfirst.nl

Openingstijden: maandag, dinsdag en donderdagochtend van 8.15 uur - 12.15 uur

O.B.S. it Tredde Sté Dekamastrjitte 2A info.ittreddeste@proloog.nlTel.: 0566601646
R.K.B.S. St. Radboud Dekemastrjitte 2B directie@radboudjirnsum.nlTel.: 0566601242

Grou: Burstumerdyk 6 /Tel 058 - 2347777 Openingstijden: dinsdag 10.00 - 12.00 uur
info: www.sbmf.nl ma/wo/do/vr 13.30 - 17.30 uur

Zaterdag 11.00 - 15.00 uur

Akkrum: Boarnswal 15 Tel.: 0566-651392 Openingstijden:di/wo/vr 13.30 - 17.30 uur
info: www.ontdekdebieb.nl vrijdagavond 18.00 - 20.00 uur

It Kattehûs

Peuteropvang It Kattekuorke

Basisscholen

Bibliotheek

Telefonisch spreekuur ma t/m za van 8.00 - 9.30 uur, voor het maken van een
afspraak, bestellen medicijnen en info.

Openingstijden van de balie:
Ma. t/m vr. 8.00 - 18.00 uur en zat. 8.00 - 9.30 uur.
Spreekuur van 08.30 - 18.00 uur alleen op afspraak.
SPOED 24/7 bereikbaar

Oedsmawei 13, 9001 ZJ Grou
0566-601464 / 601439 / 621299
info@dierenartsgrou.nl
www.dierenartsgrou.nl
www.bistedokter.nl

Dierenarts


