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VOORWOORD

Van harte welkom in Midden-Fryslan.

In het middelpunt van de Friese provincie
word je deze zomer verrast door een

lint van uitnodigende dorpen. Dorpen,
groot en klein, maar in elk dorp staat de
gemeenschapszin (Mienskip), de openheid
en hartelijkheid voor elkaar boven aan.

Daar komt de gastvrijheid voor bezoekers
en de relatie die deze dorpen hebben met
het water bovenop.

De Boarne meandert al eeuwen rustig langs
de graslanden. Vergeten is de slag aan de
Boarne, in de 8¢ eeuw vocht het leger van
de Friese koning Poppo tegen het leger van
de Frankische hofmeier Karel Martel.
Sommige tongen beweren dat in een warme
zomeravond het gekerm van de krijgslieden
nog te horen is, maar het kan ook een
roestig hekje zijn.

Per fiets of wandelend doorkruis je het
lege midden van Fryslan. De vele fiets- en
wandelpaden voeren naar uitnodigende
terrassen in Akkrum, Terherne, Grou en
Jirnsum. Geniet in deze zomer van deze
diversiteiten.

Kom je het dorp Jirnsum binnen, dan

valt direct een beeldje van een kat op.

De Jirnsumer kat verwijst naar een
scheldnaam voor de inwoners van Jirnsum.
In de 17¢ en 18¢ eeuw was het ‘katknuppelen’
een populair volksvermaak.

Vooral tijdens de merke of te wel kermis.
Een kat werd in een houten ton gestopt,

die tussen twee bomen werd opgehangen.
Daarna moest men om de beurt tegen de
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ton slaan, tot deze in duigen viel samen
met de kat. Of veel katten dit evenement
overleefden, vertelt de geschiedenis niet.

Wat verder in het dorp Jirnsum opvalt zijn de
vele bordjes aan de huizen van de Rijksweg,
waarop vermeld staat welke bewoners er in
deze huizen wonen en gewoond hebben.

De grote borden in het dorp en langs de
Rijksweg vertellen fotografisch het verhaal
van het oude dorp. De borden in de Rijksweg
zijn zo geplaatst, dat op ooghoogte het
verschil tussen de oude huizenrij en de
huidige bebouwing zichtbaar is.

Als je verder langs of over de Boarne gaat,
valt de grote hoeveelheid boten in de
verschillende jachthavens op. Voor velen een
thuishaven maar ook voor verhuur is hier
voldoende aanbod.

Er is voor ieder wel een geschikte boot of
bootje te vinden om tochtjes te maken op de
vele wateren die in het midden van Fryslan
te vinden zijn.

Deze zomer staan alle activiteiten weer in
het teken van de bezoeker, die op zoek is
naar rust en ontspanning.

En vele bezoekers zullen na dit bezoek met
mij beamen: Midden-Fryslan, een beleving
om nooit te vergeten.

Ed den Dulk
Voorzitter Stichting Keunst
en Kultuer Jirnsum
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GENIETEN OP HET WATER

ZEILEN, VAREN OF PEDDELEN

VOOR DE ACTUELE
BRUG- EN SLUISTIJDEN

Kijk op friesland.nl/brugtijden:

0% scan fe

Leer de vaarregels en check vooraf de
bedieningstijden van de bruggen!

SLOEP HUREN FRYSLAN

Geniet een of meerdere dagen op de Friese wateren.
Sloep huren Fryslan verhuurd luxe-uitgeruste
tendersloepen met bijpassende arrangementen op
maat. Centraal gelegen in Jirnsum, de ideale opstap-
plaats om een heerlijke dag naar Terhorne, Sneek,
Grou, Earnewoude of De Alde Feanen te varen.

Industriewei 17, Jirnsum ¥ sloephurenfryslan.nl
T 06 4032 1852 (Martin) of 06 3741 0030 (Jens)

BAUKE VISSER WATERSPORT IN JIRNSUM

REPARATIE, ONDERHOUD EN SLOEPVERHUUR

Wilt u een heerlijke (middag)- dag varen?

Of de zonsondergang vanaf het Friese water aan-
schouwen? Vanaf € 75,- per dag kunt u zorgeloos
genieten vanaf het water. Vanuit het dorpje Jirnsum

vaart u meteen midden in het watersportgebied.
Alle prijzen zijn inclusief de brandstof en een
duidelijke vaarkaart, er is geen vaarbewijs nodig!
Voor info check onze website of scan de QR-code.

Grousterdyk 23, Jirnsum @ T 06 2872 9705 ¥ baukevisserwatersport.nl
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DRIJFVEER & DE KOKEN

JACHTHAVEN, CAMPING, BOOTVERHUUR EN HAVENTERRAS

Onze jachthaven en camping is sfeervol en perfect we een prachtige plek op onze camping. Kom jij ons
gelegen! Huur bij ons een sloep of zeilboot en sfeervolle haventerras ontdekken? Kruip weg in de
ontdek de Friese meren of ontdek het dorp dan met loungebanken met een kop koffie en je lievelings-
de kano of de SUP. Voor je camper of tent hebben boek. Kom snel eens sfeerproeven bij De Koken.

IUSVOGEL WATERSPORT

BOOTVERHUUR IN TERHERNE

Idsvogel Watersport verhuurt boten vanuit de
haven Terhernster Syl in Terherne. Dit ligt vlak
bij het Landal Waterpark Sneekermeer.

Bij ons huurt u een comfortabele sloep die
eenvoudig te bedienen is. Voor deze boten heeft
u geen vaarbewijs nodig. Voor vertrek krijgt u
een uitgebreide uitleg.

Varen met een sloep is uitermate geschikt voor
baby’s en kinderen. Onze sloepen zijn namelijk
erg stabiel. We verhuren sloepen voor 2 tot 10
personen.

en een visboot voor de allround visser. Zo kan
iedereen heerlijk genieten op het water!

Syl 14, Terherne @ T 06 8125 6039
ijsvogelwatersport.nl
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ESLOEPHUREN.NL

HET DAGJE WEG IN FRIESLAND...

Met onze luxe sloepen beleef je het ultieme

dagje weg in Friesland. De elektrisch
aangedreven sloepen zijn gemakkelijk te BOOTVERHUUR ANJA

besturen. Neem je vrienden of familie mee WATERSPORTBEDRIJF IN GROU

aan boord en geniet van de Friese meren!

Reserveer direct een sloep via onze website Verhuur van luxe sloepen, zeilboten en motorboot-

www.esloephuren.nl jes direct aan het Pikmeer in het pittoreske Grou.
Bootverhuur ANJA beschikt over een brede vloot

Ljouwerterdijk 59, Akkrum 085 0604196 variérend van klein tot groot, waardoor er voor

info@esloephuren.nl  esloephuren.nl ieder budget/doelgroep wel een geschikte boot te

huren is. We zijn te vinden direct aan het Pikmeer.

Meersweg 9a, Grou ¥ T 0566 621 373
wsbanja.nl

e

JACHTHAVEN WARTENA

PASSANTENHAVEN EN FACILITEITEN VOOR DE WATERSPORT

Jachthaven Wartena heeft alles wat u nodig heeft moderne sanitaire voorzieningen, boodschappen-
voor een prettig verblijf op het water. service, gratis wifi en een tankstation met

Naast een prachtig vaargebied (de Alde Feanen), brandstoffen en gasflessen op de haven.

goede wandel- en fietsmogelijkheden bieden wij u Het dorp Warten is op loopafstand met diverse
o.a. fietsverhuur, camperplaatsen, reparatieservice, horecagelegenheden en een bakker.

Batenstreek 3, Warten @ T 058 255 1870 ¥ jachthavenwartena.nl
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MARENA-SLOEPEN.NL

UNIEKE INNOVATIEVE KAPITEINSSLOEP

De Marena 20 sloep is een stijlvolle kapiteinssloep
met elektrische aandrijving. We kunnen deze sloep
in diverse uitvoeringen, en met meerdere opties
leveren. De versie met waterballast is zeer geschikt
om te traileren, ook met rijbewijs B. Leverbaar van
casco tot complete sloep met trailer. Maak een
afspraak voor een proefvaart en ervaar deze
geruisloze unieke spiegelsloep.

De Parse 8a, Akkrum ¥ T 06 2203 9305
marena-sloepen.nl

SLOEPHURENAKKRUM.NL

SLOEPVERHUUR IN MIDDEN-FRIESLAND

Wij verhuren onze (elektrische) sloepen en motor-
bootjes vanaf Recreatiepark Tusken de Marren in
Akkrum. Vanaf onze steiger vaart u zo naar het
Sneekermeer of het Pikmeer bij Grou. Maar ook het
prachtige natuurgebied ‘De Alde Feanen’, de kleine
dorpjes in midden Friesland of de stad Sneek zijn
binnen handbereik. Boek eenvoudig en snel via
onze site.

Meinesleatwei 90, Akkrum @ T 06 2203 9305
sloephurenakkrum.nl

AWS EENDRACHT

STAAT VOOR PLEZIER OP EN ROND HET WATER!

AWS is de watersportvereniging in Akkrum voor jong
en oud, waar iedereen, die activiteiten op of rondom
het water onderneemt, ontzettend welkom is.

AWS organiseert vele activiteiten in het vaarseizoen
en daarbuiten, zoals: wedstrijdzeilen, pubavonden,
lezingen, filmavonden, toer- en puzzeltochten,
maritieme cursussen, survivaltrainingen, kanovaren
en waterskién. Speciaal voor de jeugd organiseert
zij jeugdzeilweekenden, kan je er leren zeilen in een
Optimist en wordt er in groepen gesupt.

De vereniging beschikt over een eigen jachthaven,
met ruim 30 ligplaatsen net buiten het centrum

van watersportdorp Akkrum. Kortom, AWS is een
actieve en gezellige vereniging die voor elk wat wils
biedt en vooral watersporters aan elkaar verbindt.

Kijk voor de data en meer informatie van al deze
activiteiten op onze website awseendracht.nl en
volg ons op Facebook en Instagram.

Havenkantoor Ljouwerterdyk 2a, Akkrum
info@awseendracht.nl ¥ awseendracht.nl
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TERHERNE-NAUTIC

PASSANTENHAVEN MARINA DE HORNE

Gelegen aan het Terhornster meer biedt
Marina de Horne de watersporter comforta-
bele ligplaatsen voor passanten en ook vaste
ligplaatsen. De gezellige haven is voorzien
van alle faciliteiten, zoals wifi verwarmd
toiletgebouw/douches, eigen jachtservice,
tankstation en grote jachtmakelaardij.

Syl 12, Terherne
terhernenautic.nl

T 0566 769 009

RECREATIEBEDRIJF
HEERENZIJL

CAMPING, JACHTHAVEN EN BOTENVERHUUR

Heerenzijl is gevestigd aan de Terkaplesterpoelen
en bij het Sneekermeer. Ons campingterrein grenst
aan het open vaarwater, vanuit je tent of camper
kun je genieten van een prachtig uitzicht en alle
voorbij varende boten. Heerenzijl beschikt over
een ruime vloot waaronder; sloepen, polyvalken,
SUP boards en kano’s.

Hearresyl 1, Terkaple ¥ T 0566 689 741
heerenzijl.nl
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JACHTHAVEN RFU,
B&B PENSION OP’E KOAI
& DEBBS

ALLROUND WATERRECREATIEBEDRIJF JIRNSUM

B&E

DEBISS

Een smakelijke combinatie op het Nautisch
Landgoed van RFU. Aangemeerd met de boot of
ingecheckt in de B&B kun je genieten van het
lekkers wat Debbs voor je maakt. Neem het bijvoor-
beeld mee in de huursloep die RFU kan aanbieden
en ontdek de omgeving vanaf het water.

It String 9, Jirnsum ¥ T 0566 601 881
rfu-jachtspecialist.nl ¥ pensionopekoai.nl ¥ debbs.nl

CORNELDER
SCHEEPSTECHNIEK

WATERSPORTWINKEL, SCHEEPSTECHNIEK
EN JACHTBOUW

Bij Cornelder scheepstechniek kunt u terecht
voor al uw reparaties, installaties en refit.
Tevens bent u welkom in onze watersport-
winkel waar wij u graag verder helpen.
Nieuw: online bestellen via watersportgrou.nl

Oedsmawei 18, Grou ¥ T 0566 653 000
cornelderscheepstechniek.nl




BOOTKANTELSYSTEEM

SNEL UW BOOT IN EN UIT HET WATER

Wij, Jan en Ronald Dijkstra van Bootkantelsysteem zijn er voor u. Woont u aan het water?
Wilt u gemakkelijk en snel uw boot in en uit het water halen? Met behulp van onze kantel-,
combinatie en/of begeleidingssystemen is dit mogelijk!

Een aantal voordelen van onze systemen:
- U bespaart jaarlijks onder andere;
kosten van de winterstalling, vervoers-, boottrailer- en onderhoudskosten.
- Uw boot loopt minder schade op, omdat de boot niet tegen de kade/wal slaat.
- Minder kans op diefstal (afsluitbaar).

De Draei 16 M/L, Heeg ¥ info@bootkantelsysteem.nl @ bootkantelsysteem.nl

JACHTHAVEN SNEEKERHOF

BEKROONT TOT MOOISTE JACHTHAVEN VAN FRIESLAND

Jachthaven Sneekerhof bevindt zich midden in boomhut en schommels. Het restaurant in de

een uniek natuurgebied aan het Sneekermeer in haven heeft een terras aan het water, waar u kunt
Friesland. Rond de jachthaven is van alles te doen. genieten van een kopje koffie met gebak of een

U kunt er heerlijk wandelen, fietsen en vissen. Er is uitgebreide lunch. Vanuit jachthaven Sneekerhof

een grote speelweide met trampoline, voetbalkooi, kunt u met de fietspont oversteken naar Terherne.

Wijitteringswei 23, Jirnsum ¥ T 0566 689 595 ¥ sneekerhof.nl
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WATERPARK TERHERNE

SLOEP EN ZEILBOTEN VERHUUR IN FRIESLAND

Boek meteen uw boot online via onze website Te huur per dag of voor meerdere dagen. Je mag je
www.waterparkterherne.nl of scan de QR-code met boot in de avond bij je vakantieadres houden zodat
uw mobiel. Voor persoonlijk contact of vragen kunt je kan varen wanneer je wil. Hoe leuk is dat?

u ons bellen. Alle boten zijn vaarbewijs vrij! Genieten van de zonsopkomt of juist een mooie
Sloepen, motorbootjes en zeilboten, kom je ook zonsondergang bekijken. Je vaart direct vanuit
snel langs? Terherne het water van Friesland op!

VAREN OP HET SNEEKERMEER EN OMSTREKEN!
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DE NIJE PLEATS

NATUURLIJK UIT FRIESLAND

Onze Wagyu vleeskoeien worden gehouden in

natuurlijke, kruidenrijke weilanden in het hart van
Friesland. Het kruidenrijke grasrantsoen geeft het
unieke Wagyu-vlees een bijzonder lekkere smaak.

Een eerlijk en gezond stuk vlees. Niet alleen de
koeien gedijen hier goed. Ook de weidevogels
vinden hier een broedplek in het lange gras.

Wij zijn open op vrijdags van
10.00 - 18.00 uur of op afspraak.

Burdinewei 8, Nes-Akkrum
T 0566 841 964 » denijepleats.nl

VERRASSEND LEKKER

WINKELS MET LEKKERNIJEN & STREEKPRODUCTEN

Samen met onze buren doen
wij aan weidevogelbeheer.
Op

kunt u de mooie beelden zien.

HET VERS ATELIER GROU

DELICATESSEN EN KWALITEITSVLEES

Het Vers Atelier in Grou is dé plek waar het oude
slagersambacht en de hedendaagse waarden
samenkomen. Je kunt er terecht voor bijzonder
regionaal kwaliteitsvlees en vega-alternatieven,
maar ook verse kant-en-klare maaltijden,

soepen, delicatessen en luxe cadeaupakketten.
lets te vieren? Bestel een barbecuepakket of buffet.

Gedempte Haven 5, Grou
T 0566-623763 ¥ hetversatelier.nl

Luxe borrelplanken in verschillende thema’s zijn
ook niet weg te denken, of maak er een box van om
onderweg (of op de boot) van te genieten!

AN & AT
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YN’E SINNE FARM

LOKAAL, DUURZAAM EN KWALITATIEF
VOEDSEL VOOR IEDEREEN

Wij vinden het belangrijk dat ongebruikte
stukken grond worden gebruikt om voedsel
op te telen voor de lokale markt. Hoe mooi is
het om groenten te eten die met liefde en
passie geteeld zijn - en dat bij u om de hoek.
U bestelt de groente voordat het geplukt wordt.

Verser Fon hef nict] IEL EN MEAR

Leppedyk, Grou @ T 06 2144 7770

VERS GEVANGEN VIS EN STREEKPRODUCTEN

ynesinnefarm.nl

Welkom bij ‘lel en Mear’ van familie De Jager,

in het hart van Friesland. ledere vrijdag en zaterdag
geopend van 10.00 uur tot 17.00 uur.

Met de lekkerste vers gerookte paling, zalmen ...
meer! Een puur en ambachtelijke winkel met door
de visser zelf gevangen en gerookte paling.

Oan it Swin 9, Reduzum ¥ T 0566 602 039
praamvissenadejager.nl

|IJSBOERDERI|J BOEREIS

IJS-, BELEEFBOERDERIJ EN STREEKWINKEL

Bij ons op de ijsboerderij bereiden we van terwijl u op het terras kunt genieten van een

de melk van onze koeien heerlijk schepijs in welverdiende Friese versnapering. Daarnaast is
diverse smaken. Proef ook ons boeren ‘softijs’. het mogelijk om de boerderij te verkennen door
De kinderen kunnen fijn spelen in de speeltuin middel van een educatieve speurtocht.

Jinshuzen 2, Akkrum ¥ T 06 2300 1727 ¥ boereiis.nl
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SLAGERIJ
HARMKE ANEMA

Slagerij Harmke Anema heeft verstand van het
beste vlees en een passie voor het slagersvak.
Met een eigen worstmakerij leveren we vlees-
waren, vlugklaar- en kerstproducten uit eigen
keuken. Altijd vers vlees gegarandeerd!

Supermarkt Wergea, Kerkbuurt 19
T 058 2551333 ¥ slagerijharmkeanema.nl

KAASHUYS AKKRUM

DELICATESSENWINKEL MET VERSE LEKKERNIJEN

Een kleine delicatessenwinkel met heerlijke lekker-
nijen zoals vele Hollandse kazen, buitenlandse
kazen, wijn, olijven, Franse worstjes, vers gebrande

Supermarkt

Wergeal] = .

SUPERMARKT WERGEA

VOOR AL UW DAGELIJKSE BOODSCHAPPEN

Bent u in Wergea met de boot, fiets of auto? Bij ons
kunt u terecht voor al uw boodschappen. Heerlijke
verse broodjes, groente of fruit. Ook hebben wij alle
benodigdheden voor een heerlijke BBQ en een mooi
bierassortiment.

Kerkbuurt 19, Wergea ¥ T 058 255 2618
supermarktwergea.nl

noten en nog zoveel meer. Onze passie voor kaas
willen wij graag met u delen. Ook voor een
geschenkpakketje kunt u bij ons terecht.

Buorren 43, Akkrum ¥ T 06 3625 9439 ¥ kaashuysakkrum.nl
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SLOEPROUTE

Routebeschrijving vanuit Akkrum

o ROUTE SNEEKERMEER

Je vaart vanuit de Meinesleat in zuidwestelijke
richting. Na ongeveer 1 kilometer ga je linksaf via

It Deel daarna rechtsaf naar het Akkrumer Rak.

Aan het eind van het Akkrumer Rak vaar je links- en
meteen weer rechtsaf. Je komt nu in de Langesleat
en vaart hier halverwege door openstaande
sluisdeuren. Vervolg de route en uiteindelijk kom je
langs het dorpje Terkaple en door Akmarijp.

Aan het eind van de Syltsjessleat ga je rechtsaf{(!)
de Lykfeart in richting Goingarijp. In Goingarijp vaar
je langzaam, pas op voor de voetveer. Bij restaurant
De Klokkenstoel linksaf door de openstaande
sluisdeuren richting Goaiingarypsterpuollen. Op de
Goaiingarypsterpuollen aangekomen vaar je het
leuke kleine Jouster Feartsje in, aan het einde kom
je op de Snitsermar. Vervolg route C »»

e ROUTE DE LEGE GEAEN

De Lege Geaen is een streek en heeft een verbinding
naar het Sneekermeer en de nieuwe Middelsee
vaarroute. Deze route is zeer gewild bij schippers
van sloepen en andere kleine bootjes.

Vanuit Akkrum vaar je via de Meinesleat richting
Terherne. Rechts langs het dorp aanhouden en via
de Nije Sansleat steek je over het Prinses Margriet-
kanaal richting Jachthaven Sneekerhof. (Pas op met
oversteken, geef de beroepsvaart voorrang!) Hier

ga je door het nog werkende zelfbedieningssluisje
(bij Tersoalsterzijl). Het bedienen is een belevenis
op zich en brengt je naar lager gelegen gebied (De
Lege Geaen). Via de Bangafeart vaar je richting het
dorpje Poppenwier ga linksaf richting Sneek via de
Aldfeart. De Sneeker Aldfeart voert je langs dorpjes
die allen met opvaarten aangesloten zijn op deze
Aldfeart. Uiteindelijk voert deze vaart je naar de
stad Sneek waar je opnieuw (rechts aanhouden)
door een zelfbedieningssluisje gaat. Je bent omlaag
gezakt dus je zult ook weer omhoog moeten.

Na de sluis links aanhouden en onder de autoweg
door. Vervolgens ga je nog een keer onder de weg
door en na Jachthaven De Domp houd je links aan
richting de Houkesleat. Via de Houkesleat ga je
linksaf richting de Snitsermar (Sneekermeer).
Vervolg route C »»
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SNEEKERMEER & DE LEGE GEAEN
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Starten kan ook vanuit Terherne of Jirnsum.
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SUP- OF KANOROUTE

TERHERNE EN AKKRUM

GENIETEN OP HET WATER

Huur een SUP board of kano om even lekker fysiek
bezig te zijn op het water. Suppen is een originele
manier om de dorpen Akkrum en Terherne en
omstreken geruisloos vanaf het water te beleven!

Suppen is ook in Friesland een steeds sneller
groeiende watersport geworden. Het is een
sportieve activiteit, lekker in de buitenlucht.
Toegankelijk voor jong en oud!

VERGEET NIET TE BUKKEN!

In verband met de beperkte hoogte van sommige
bruggetjes zijn deze routes perfect voor Suppen,
kanoén en kleine bootjes.

SUP EN KAYAK VERHUUR
AKKRUM

BELEEF AKKRUM EN OMGEVING VANAF HET WATER!

Suppen is voor iedereen! Er zijn SUP boards
verkrijgbaar voor zowel beginners als gevorderden.
Liever een kayak? Kayaks zijn verkrijgbaar voor

1 persoon of 2-3 persoons, deze zijn ideaal voor
jonge gezinnen. Voor zowel suppen als kayakken
geldt; een sportieve activiteit, lekker in de buiten-
lucht en een mooie manier om de omgeving van
Akkrum vanaf het water te beleven! Bel of app voor
de mogelijkheden of boek gelijk via de website!

Ljouwerterdijk 65, Akkrum @ 06 205 215 91
supverhuurakkrum.nl
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Plattegrond Terherne

HUUR EEN SUP BOARD, KAYAK OF KANO BIJ:

IJsvogel Watersport, Terherne
Syl 14, T 06 8125 6039

Waterpark Terherne
Kupersleantsje 34, T 0566 608 008

Heerenzijl, Terkaple
Hearresyl 1, T 0566 689 741

Jachthaven Drijfveer, Akkrum
Ulbe Twijnstrawei 31, T 0566 652 789

SUP/Kayak Verhuur Akkrum
Ljouwerterdijk 65, T 06 2052 1591

Jachthaven Sneekerhof, Jirnsum
Wijitteringswei 23, T 0566 689 595

Plattegrond Akkrum

Standbeeld van de Akkrumer Reuzen

Manke Meine & Kromme Knilles

De twee reuzen Manke Meine en Kromme

Knilles zouden omstreeks 1400 een sloot

hebben gegraven. Tijdens de werkzaam-

heden ontdekte Knilles een enorme bocht in

de vaart. “Ach, Krom!”, riep hij tegen Meine.

De boeren in de nederzetting hoorden dit en SUP/KA
vonden dit een mooie haam voor hun dorp. VERHU
Maar de reuzen kregen ruzie. Manke Meine AKKRL
werkte kaarsrecht naar het Westen toe, zo

ontstond de Meinesleat. Knilles keek uit

kwaadheid niet meer achterom en groef

de Kromme Knilles.

RICHTING
TERHERNE
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SLOEPROUTE

Routebeschrijving vanuit Akkrum

Je vaart vanuit de Meinesleat in noordoostelijke rich-
ting door de brug rechtsaf naar de Boarn. Je komt
een paar beweegbare bruggen tegen die bediend
worden tussen 9 en 19 uur en in het hoogseizoen
zelfs tot 20 uur. Met deze brugopeningstijden moet
je in ieder geval rekening houden. Na de brug vaar je
linksaf onder de spoorbrug door en na 600 meter ga
je via het aguaduct over de snelweg. Je vaart langs
het dorp Nes, vroeger een paar huizen, wat boerderij-
en, een kerkhof en een watertoren, tegenwoordig een
nieuwbouwwijk. Je gaat linksaf de Sylroede in.

Via de Sylroede kom je op veel ruimer water, de
Peanster- en Wide le. Hier houd je de stuurboordswal
aan, om vervolgens na 1 kilometer rechtsaf de Mod-
derige Bol in te gaan. Het gehucht waar je doorvaart,
met drie spinnenkopmolens, heet Goéngahuizen. Dit
gebied ‘It Lege Midden van Friesland’ kenmerkt zich
door lage weilanden, verre horizonnen.

Via de Kromme le en Grytmansrak kom je bij het
dorpje De Veenhoop. Je vaart linksaf door de brug
naar de Headamsleat richting Earnewald/De Alde
Feanen. Een geheel ander karakteristiek landschap
openbaart zich. Je kunt kiezen voor een stop in

het gezellige dorp Earnewald of in het schitterende
natuurgebied te varen met meren, rietlanden en
moerasbossen. We bevelen je aan De Alde Feanen
weer te verlaten via de Folkertsleat of De Geau. Via
De Gréft vaar je terug naar de Wide le (zo vermijd je
het Prinses Margrietkanaal). Houd stuurboordswal
aan, je kunt via de nieuwe doorsteek Suderburds
Wiid richting het watersportdorp Grou. Pas op met
oversteken, geef de beroepsvaart voorrang!

Grou heeft een gezellig centrum met leuke winkeltjes
en terrasjes zowel in het centrum als aan de
waterkant. Verder voert de tocht je via de Rjochte en
de Kromme Grou naar het dorp Jirnsum.

Bij Ald Skou steek je het PM kanaal over naar de
Kromme Knilles, een restant van de oude rivier de
Boarn. Tot slot keer je terug naar de Meinesleatbrug
waar je de tocht bent begonnen.

Starten kan ook vanuit Jirnsum, Grou of Pean.
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Jachthaven Drijfveer, Akkrum
Ulbe Twijnstrawei 31, T 0566 652 789

WIDE IE

GOENGAHUIZEN
Sloephurenakkrum.nl, Akkrum
Ljouwerterdyk 63, T 06 2203 9305

Sloep huren Fryslan, Jirnsum
Industriewei 17, T 06 4032 1852

Bauke Visser Watersport, Jirnsum
Grousterdyk 23, T 06 2872 9705

Bootverhuur Anja, Grou
Meersweg 9a, T 0566 621 373

Zeilschool Pean, Nes-Akkrum
Pean1, T 0566 631 392

Esloephuren, Akkrum
Ljouwerterdyk 59, T 085 0604196
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ETEN & DRINKEN

BIJZONDERE HORECA ADRESJES

GENIETEN VAN
+ LAAT U VERRA

Een dagje of (veel) langer weg is niet compleet
zonder een lekker kopje koffie, een voedzame
lunch, een verfrissend drankje of een smakelijk
diner. Midden-Friesland kent een groot aantal
cafés, terrassen, lunchrooms en restaurants.

STREEKPRODUCTEN

Op de menukaart komt u regelmatig
streekgerechten tegen. Wat te denken van
overheerlijke oranjekoek, stikerbdle, (suikerbrood),
Fryske dumkes (anijskoekjes) sipelsop (uiensoep)
en Riperkrite Tsiis (kaas)?

Ook op landelijke locaties zijn er voldoende plekken
om op adem te komen. Bij de bijna vijftig Friese
‘Rustpunten’ kunt u gebruikmaken van het toilet,
een e-bike opladen, toeristische informatie vinden
en een kopje koffie nemen. rustpunt.nu

‘T SCHIPPERSHUIS

HOTEL EN RESTAURANT AAN HET WATER

Wolkom! 't Schippershuis verwelkomt je graag

in het hart van Terherne. Het aan het water
gelegen hotel biedt de ideale kans om deze
prachtige kant van Friesland te ontdekken.
Omgeven door gastvrijheid en het moderne maar
landelijke interieur kun je genieten van de Friese
streekproducten, waaronder vlees van ons eigen
Fries Merenrund, waar onze chef-kok Mark van
Noord graag mee kookt.

’t Schippershuis bestaat uit 10 hotelkamers,
verschillende terrassen aan het water, een
loungehoek met haard, ontbijtgedeelte en een
sfeervol restaurant. Wij hebben ook een overdekt
terras en verwarmde terrassen aan het water!

Kortom, genieten van de heerlijke keuken,

Friese wateren en gastvrijheid!

Buorren 69, Terherne ¥ T 0566 745 010
www.tschippershuis.nl

20 » BELEEF MIDDEN-FRIESLAND



PAVILJOEN SALT

BORREL, LUNCH & DINER AAN HET SNEEKERMEER

FEN VERKOFLEND DRANKIJE.
SEN OP DE TERRASSEN...

Wees welkom bij SALT voor een heerlijke lunch,
diner of een goede kop koffie met een lekker stuk
taart. Geniet op ons zonovergoten terras van een
prachtig uitzicht over de Poel en het Sneekermeer.

De samenwerking met lokale leveranciers, de
unieke locatie en onze liefde voor de horeca mag
een bezoek aan SALT tijdens een dagje Friesland
niet ontbreken.

Utbuorren 50, Terherne ¥ T 0566 689 280
paviljoensalt.nl

EETCAFE DE 2 GEMEENTEN

BY US KIN IT GEWOAN!

Bij ons kun je terecht voor koffie, een lunch, borrelen van seizoensgebonden a la carte gerechten en plate
voorafgaand aan een diner, een snelle hap of gewoon gerechten. Voor een ongedwongen avond ben je bij ons
lekker bijpraten onder het genot van hapje en een op de juiste plek. Feest, uitje, vergadering of bijeen-

drankje. Onze menukaart bestaat uit een ruim aanbod  komst? Kom gerust eens langs voor de mogelijkheden.

Grousterdyk 1, Jirnsum @ T 0566 601550 ¥ 2gemeenten.nl
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BISTRO PINOT

Wijdesteeg 10, Grou T 0566 848 221  bistropinot.nl

RESTAURANT IT POLDERHUS

RESTAURANT AAN HET POLDERHOOFDKANAAL

It Polderh(s is prachtig gesitueerd aan het Polder- flora en fauna genieten. Bij ons kunt u terecht voor
hoofdkanaal en beschikt over een terras aan het koffie met gebak, een heerlijke lunch of ’s avonds
water. Het ligt aan de fietsroute De Pontjesroute. een heerlijk diner. De bruggen en sluizen van het
Achter it Polderhds ligt het prachtig natuurgebied Polderhoofdkanaal worden tot 20.00 uur bediend
Kraanlannen. Hier kun je prachtig wandelen en van dus zijn we ook ‘s avonds per boot bereikbaar.

Kraenlanswei 1, De Veenhoop ¥ T 0512 461 803 # itpolderhus.nl
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EETCAFE KROMME KNILLES

SFEERVOL GENIETEN VOOR KOFFIE, BORREL, LUNCH OF DINER
Café Kromme Knilles is gelegen in het centrum van of een borrel ook lekker kunt lunchen of dineren.
watersportdorp Akkrum. Een echt dorpscafé met Ons café heeft een gemoedelijke huiskamersfeer.

terras waar u naast het drinken van een kopje koffie Komt u deze sfeer binnenkort ook eens proeven?

Heechein 42, Akkrum ¥ T 0566 651 381 ¥ krommeknilles.nl

HOTEL EETCAFE DUHOUX IN WIRDUM

HOTEL EETCAFE SINDS 1916

Authentiek familiebedrijf in het hart van Friesland. familiediners tot aan een biljart. Onze uitstekende
Ons aanbod varieert van knusse hotelkamers, een keuken heeft een uitgebreide lunch- en dinerkaart.
gezellig eetcafé, zaalverhuur voor bijeenkomsten en Kom gezellig eens bij ons langs in Wirdum.

Greate Buorren 4-8, Wirdum @ T 058 255 1513 ¥ hotel-duhoux.nl
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BARTELE’S DINER

AMERICAN DINER
7 DAGEN PER WEEK GEOPEND

Op station Grou aan de A32 tussen Leeuwarden
en Heerenveen is de American Diner dagelijks
open voor ontbijt, lunch of diner.

Keuze wit o.a.'
Bu.rjers) Ribs) Samiwickes,
Salads em Ho-toeajs e eem

aawtal Aziatische gerechtem.

Stationsweg 47, Grou ¥ T 06 3300 9490
bartelesdiner.nl

BLAUWE TENT

LUNCH, DINER EN MEER

Welkom bij de Blauwe Tent, al jaren een begrip
in Friesland en ver daarbuiten! Bij ons kun je
terecht voor een bakje koffie, lunch of diner.
Naast onze vaste menukaart
bieden wij een wekelijks
dagmenu aan. Lekker eten
in een gezellige ambiance. -
Tot snel!

Overijsselsestraatweg 6, Reduzum
06 - 1192 1579 ¥ blauwetent.nl

LA RUOTA
PIZZERIA - RISTORANTE

DE ENIGE ECHTE ITALIAAN IN AKKRUM

De smaak van traditionele pizza, een heerlijke
wijn, de vlammen van de kaarsjes op het terras
dansen. U waant zich op Sardinié€, maar... u bent
gewoon in het bijzondere Akkrum.

‘La Ruota’ betekent ‘het wiel’, net zo rond als een
pizza. Onze pizza’s zijn niet alleen mooi rond en
dun, maar hebben ook nog eens de smaak van
een echte Italiaanse pizza.

Kanadeeskestrjitte 3, Akkrum
T 0566 652 765 ¥ la-ruota.nl
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GRANDCAFE EN HOTEL GOERRES

OUDERWETSE HOFFELIJKHEID IN EEN EIGENTIJDS JASJE

Laat je verrassen en geniet van de ontspannen en gezellig kan genieten. Grandcafé Goerres is de plek
gastvrije sfeer. 't Fijne eten gemaakt op basis van voor een kop koffie met gebak, een uitgebreide lunch
verse streekproducten en het mooie overdekte of diner. En borrelen? Bestel dan onze borrelplank.

verwarmde terras met heerlijke loungebanken direct ) ) )
aan het water, een plek waar je het hele jaar door V‘K’/f ﬁ‘W; M /&L’é’“ M"/,

Kanadeeskestrjitte 45, Akkrum @ T 0566 651 312 ¥ goerres.nl

EETCAFE DE CLEEF

VAN EENVOUDIGE LUNCH TOT EEN UITGEBREID DINER

De missie van Eetcafe De Cleef is verrukkelijke is echter het belangrijkste ingrediént!
gerechten te serveren in het onlangs vernieuw- Specialiteit ‘Cleefje’: Drie gebakken eieren

de interieur of op het terras aan het water. We met ham, kaas, pittige mix van champignons,
gebruiken een mix van verse producten. Liefde paprika, ui, prei en spek. Graag tot ziens!

Kleef 1-3, Akkrum @ T 0566 651 244 ¥ eetcafedecleef.nl
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OOSTERGOO IN GROU

HOTEL RESTAURANT SINDS 1858

Dichtbij het dorpsplein staat, met fraai uitzicht
over het water, Hotel Restaurant Oostergoo;

waar de gast al meer dan 160 jaar welkom is.
Oostergoo is het oudste gerenommeerde hotel van
Friesland. Hotel Restaurant Oostergoo heeft zich
in meer dan 160 jaar ontwikkeld tot de bijzondere
ontmoetingsplek die het nu is. Wij blijven u dan

CHINEES INDISCH
RESTAURANT LOTUS

Restaurant Lotus, gelegen aan de Boarn te Akkrum,
serveert al ruim 30 jaar traditionele Chinese en Indi-
sche gerechten. U kunt bij ons terecht voor afhalen,
eten in ons restaurant of op ons terras aan het water.
Bekijk de uitgebreide menukaart op onze website.

Buorren 27, Akkrum ¥ T 0566 652 424
lotusakkrum.nl
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Nieuwe kade 1, Grou ¥ T 0566 621 309 ¥ oostergoo.nl

ook graag ontvangen in een rustige, informele en
huiselijke sfeer. Zowel over land als over water zijn
wij uitstekend bereikbaar. Uw schip kunt u afmeren
aan een van onze eigen aanleg steigers. Het draait
bij ons om aandacht, genieten en gezelligheid. Ons
doel is dat uw bezoek aan Oostergoo een blijvende
en bijzondere herinnering zal zijn.

EETCAFE DE BREGE

DORPSCAFE, BILJART MET TERRAS

Een gezellig dorpshart en een betaalbare eet-
gelegenheid. De combinatie eten en drinken is het
speerpunt van De Brége. Niet alleen voor snacks
maar ook voor een stevige maaltijd. Het terras ligt
aan het Polderhoofdkanaal waar je ook met de boot
kunt aanleggen.

Domela Nieuwenhuisweg 48, Nij Beets
T 0512 853 865 v @EetcafeDeBrege @




CAFE BAR DE WELP

CAFETARIA, ZAALVERHUUR EN BUURTKROEG IN REDUZUM

Wilt u thuis een feest organiseren? Of op de boot een dagje weg? En heeft u koude dranken nodig?
Bel Café bar de Welp. Die hebben voor elk feest de koude dranken! Bel ons voor meer informatie.

Haedstrjitte 14, Reduzum ¥ T 0566 601 541 of 06 5152 5180 ¥ cafebardewelp.nl

(Pawgoeu Houd

owz.e socials im

P ' PR*R
WELKOM BIlJ PAVILJOEN PRIKMAR! AR

RESTAURANT GELEGEN AAN HET PIKMEER IN WATERSPORTDORP GROU

In ons restaurant is ons voornaamste doel dat Geniet van onze gastvrije sfeer tijdens een koffie-
gasten zich welkom en thuis voelen. Dankzij ons pauze, een heerlijke lunch, een gezellige borrel of
enthousiaste team en een goede prijs-kwaliteit- een smakelijk diner.

verhouding van ons eten en drinken, zijn wij laag- Geopend van wo. t/m zo. van 11.00 tot 22.00 uur.
drempelig voor onze bestaande en nieuwe gasten. (Gevestigd in Marit Bouwmeester Zeilcentrum Grou)

Pr. Wilhelminastraat 3, Grou ¥ T 0566 653 669 ¥ paviljoenprikmar.nl
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OP PAD MET DE KIDS

WEER OF GEEN WEER

SPEELTUIN SNEEKERHOF

SPEELTUIN AAN HET SNEEKERMEER

Bij jachthaven Sneekerhof kunnen kinderen van
alle leeftijden zich heerlijk uitleven. Klimtoestellen,
hangmatten en een pannakooi voor de voetballief-
hebbers. ledereen kan zijn skills laten zien op de
trampoline. Voor de kleinere kinderen staan her en
der motors, stepjes en tractors op de haven.

Wijitteringswei 23, Jirnsum ¥ T 0566 689 595 VOOR EE N

sneekerhof.nl DAG J E ST RA N D

Bij warm weer kun je verkoeling zoeken bij:

BOERDERIJRECREATIE

INDOOR & OUTDOOR ACTIVITEITEN

Kom langs met het gezin of de hele familie.
Heel veel activiteiten zoals koeknuffelen,
fierljeppen, escaperoom, klompengolf,
boeren bowlen... Sport, spel en plezier!

Marwei 124 B, Delfstrahuizen
T 0514 541267 ¥ T 06 1001 8683
boerderijrecreatie.nl

BELEEFBOERDERIJEN

Op de fiets naar IUsboerderij Boereiis bij
Terherne voor heerlijk schepijs of boeren
softijsje en een educatieve speurtocht?

Of kom langs bij Kaas- en Beleefboerderij
De Deelen bij Tijnje. Een leuke interessante
route langs kalfjes, koeien, robots en kaas.
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BINNENACTIVITEITEN

Slecht weer tips:

- Natuurmuseum Fryslan met de interactieve
ride de OnderWaterSafari, Leeuwarden

- Dierentuin AquaZoo, Leeuwarden

- Bioscoop Pathé, Leeuwarden

- Het Hersenhuis, Leeuwarden

- Ballorig, Heerenveen

- Subtropisch Zwembad Swimfun, Joure

- Speelbos Joure

NATUURSPEELTUINEN

Aanraders zijn:

- It Pettebosk bij Eernewoude

- Natuureducatiebos van Nationaal Park
De Alde Feanen, Eernewoude

- Speelbos Sparjebird bij Hemrik

Meer speelbossem em
( ma.-euu.rspe_e—l-tu.i-ne——v\?

Kijk op go-kids.nl en liefsuithetnoorden.nl

In de Kameleonboerderij, de grootste escape-
room van Friesland, vind je het nagebouwde
dorp Lenten uit de boeken. Kun jij de code kraken
in 3 verdiepingen vol nostalgie?

Vervolgens een mooie vaartocht met de
Kameleon. En tenslotte...

Van lekker picknicken en genieten van rust
en natuur tot lekker vies worden, survivallen,
in bomen klimmen en het moeras trotseren.
Kortom, voor iedereen wat wils.

Koailan 2, Terherne ¥ T 0566 689 910
kameleonterherne.nl
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JIRNSUM INMIDDEN-FRIESLAND

DORP AAN DE RIVIER DE BOARN

DE PERFECTE UITVALSBASIS VOOR TOERISTEN
dJirnsum, een dorp wat door de verbinding

over de weg, het openbaar vervoer én over het
water een prima uitvalsbasis is om Friesland te
verkennen.

~
Goed bereikbaar via de snelweg A32 en : ZENDMAS
treinstation Grou-Jirnsum of over het water

het Prinses Margrietkanaal welke langs

dJirnsum voert. Echter, het mooiste is natuurlijk

om van deze hoofdroutes af te wijken en de

omgeving te verkennen over de mooie wegen

en paden buiten de snelwegen om, in de auto,

op de fiets of hoe u het maar wenst.

Per boot zijn er prachtige routes te varen
vanuit Jirnsum. Aanlegplaatsen vindt u in de
grote jachthavens aan de rand van het dorp
6f in het dorpscentrum. Naar Grou over de
Kromme Grou of via Reduzum de Lege Geaén
in, allemaal routes die u een keer bevaren zou \WIDE STEECH
moeten hebben!

CAFE DE FANTAST

CAMPING IN DE BOOMGAARD
Rijksweg 16, T 06 3802 3889

EETCAFE DE 2 GEMEENTEN - pagina 21

Grousterdyk 1, T 0566 601 550 3e Kik ook

BAUKE VISSER WATERSPORT - pagina 4 Lvertemties
Grousterdyk 23, T 06 2872 9705 Magaz.i-v\e

} eer imbo
CAFE DE FANTAST

Rijksweg 132, T 0566 601 956 M

S

MAURITIUSKERK B&B STUDIO’S
Rijksweg 184, T 06 1310 8818

SLOEP HUREN FRYSLAN - pagina 4
Industriewei 17, T 06 4032 1852

MARINA JIRNSUM / ZIJDA YACHTING
Industriewei 2, T 0515 432 993

JACHTHAVEN RFU, B&B & DEBBS - pagina 8
It String 9, T 0566 601 881

JACHTHAVEN SNEEKERHOF - pagina 9 JACHTHAVEN SNEEKERHOF
Wiitteringswei 23, T 0566 689 595 .
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CULTUUR & EVENEMENTEN

VERBONDEN ZIUJN MET FRIESLAND

WAT WAAR WANNEER INFO/WEBSITE
Open Watersportdag Akkrum 29 april friesland.nl

Opening Watersportseizoen Grou 12,13 en 14 mei grouaktief.nl
Rommelmarkt Wergea Wergea 13 mei 13.00 uur wergea.com

Brio Zeilmarathon Terherne 13 mei 7.00 uur briozeilmarathon.nl
NK Zonnebootrace Akkrum 19 en 20 mei nkzonnebootrace.nl
Reuzedei Akkrum Akkrum 20 mei 11.00 uur reuzedei.nl
Buitenspeeldag Akkrum Akkrum 14 juni 14.00 uur akkrumnescentraal.nl
Friese Ballonfeesten Joure Joure 26 t/m 30 juli 16.00-01.00 uur  ballonfeesten.nl
Skiitsjewike Grou, 11° editie Grou 28 juli t/m 6 augustus skutsjewike.nl
Splashtival Grou Grou 29 juli 14.00-22.00 splashtival.nl
Foodfestival Prikmar Grou Grou 30juli 12.00-22.00 splashtival.nl

SKS Skiitsjesilen Grou Grou 5 augustus 14.00 uur skutsjesilen.nl
gzisgﬂ:zj:;"en De Veenhoop 7 augustus 14.00 uur skutsjesilen.nl
ggﬁlg‘l;’gtlzjesilen Earnewald 8 augustus 14.00 uur skutsjesilen.nl
%Ie(riesrlzitsjesilen Terherne 9 augustus 14.00 uur skutsjesilen.nl
Sneekweek Sneekermeer 4 t/m 10 augustus sneekweek.nl

OFK Slingeraap Akkrum 19 augustus 18.15 uur akkrumnescentraal.nl
Gondelvaart Aldeboarn Aldeboarn 25 augustus 21.00 uur gondelvaartaldeboarn.nl
Sleepbootdagen Akkrum 8, 9 en 10 september sleepbootdagenakkrum.nl
Proef de Kunst Terherne 21 en 22 oktober 11.00-17.00 proefdekunst.nl
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TOERISTENBUREAU EARNEWALD

/—>

Vitkidktorem

Romsieht

Exriesrald sns I AT

Kijk op onze website www.earnewald.nl voor
alle evenementen en activiteiten in en rondom
Earnewald. Wil je er op uit in Nationaal Park
De Alde Feanen dan hebben wij voor jou de
mooiste vaar-, wandel- en fietsroutes. Alle
routes zijn uitgebreid beschreven in onze
vaar-, wandel- en fietsbrochures en worden
digitaal ondersteund met een route-app op
www.earnewald-routes.nl

SKS Skitsjesilen dinsdag 8 augustus met
overdag kermis en ‘s avonds feest in het dorp.

Braderie maandag 21 augustus gezellige
braderie met ‘s avonds livemuziek.

Eltse snein wat by d’ein!

Elke zondagmiddag van mei t/m september
omstreeks 14.00 uur organiseert Toeristen-
bureau Earnewald een leuke activiteit: Muziek,
Oldtimers, Sterkste Man, Bicycle Showband
Crescendo, Streekmarkt, Klompkesilen en nog
veel meer!

Piet Miedemaweg 9, Earnewald ¥ 0511 539 500 ¥ info@earnewald.nl
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MUSEUM TIPS:

- Fries Museum, Leeuwarden

- Natuurmuseum Fryslan, Leeuwarden

- Keramiek Museum Princessehof, Leeuwarden
- Museum De Grutterswinkel, Leeuwarden
- Eise Eisinga Planetarium, Franeker

- Fries Scheepsvaart Museum, Sneek

- Museum Joure

- Skatsjemuseum, Eernewoude

- Openluchtmuseum It Damshiis, Nij Beets
- Mineralogisch Museum Grou

- Bunker Museum Grou

- Motor Museum Friesland, Raerd

- Museum Belvédére, Heerenveen

WANDEL & BEWONDER

Tips:

- Stadswandeling Miniature People Leeuwarden
- Wapendroppingwandeltocht, De Deelen

- Wandelroute ‘Paad troch Grou’, dorp Grou

- Tuinen Coopersburg en Welgelegen, Akkrum
- Natuurgebied De Deelen, Luinjeberd

- Natuurgebied De Kraanlannen, Veenhoop

- Wandelen in Koninklijk bos Oranjewoud
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REUZEDEI EN

NK ZONNEBOOTRACE
IN AKKRUM &
ZATERDAG 20 MEI 2023
VRIJDAG 19 ME

START ZONNEBOOTRACE
EEN INSPIREREND DUURZAAM EVENEMENT

Op 20 mei 2023 vindt de 11¢ editie van de Reuzedei
weer plaats. Wonen, werken en leven met een
duurzaam karakter is actueler dan ooit. Of het uit
ideaal is of om kosten te besparen, iedereen heeft
zijn eigen insteek en ervaring. Juist daarom is de
Reuzedei het evenement om naartoe te komen.

Duurzame Markt

Dit jaar staat een record aantal deelnemers op de
Duurzame markt. Er is een heel divers aanbod van
meer dan 40 ondernemers die op een duurzame
manier hun producten of voeding produceren.

Bekijk met een VR-bril van Omrin hoe jouw afval

goed terecht komt, draai je eigen springtouw of
ontwerp je eigen slippers gemaakt van natuurlijk
rubber! Daarnaast komen ondernemers hun verhaal
vertellen en waar verkopen, zoals Pottle; producten
gemaakt van gerecyclede flessen, VanRene; manden,
woonaccessoires, kussens en poefen; Duurzame
versieringen; met ecoballonnen en ecoslingers en
vindt u er heerlijke verantwoorde lekkernijen en is er
een kookworkshop. Naast de duurzame markt is er een
foodplein, hier kunt u een eerlijk hapje eten en drinken
onder het genot van live-muziek. Natuurlijk vindt u hier
ook weer de hybride en elektrische voertuigen voor op
de weg en op het water.

Nieuw: Rommelmarkt

Aan de Reuzedei is dit jaar een heuse rommelmarkt
toegevoegd! Want wat is er nou duurzamer om
producten een tweede leven te geven? Meedoen? Mail
naar rommelmarkt@reuzedei.nl




Reuzen

De aftrap van de Reuzedei wordt traditioneel verzorgd
met een lezing van een prominente Nederlander die
actief is op het terrein van duurzaamheid. Na Wubbo
Ockels, Marjan Minnesma, Jan Terlouw en vorig jaar
André Kuipers komt dit jaar Harm Edens een lezing
houden in de Terptsjerke. Harm Edens is het meest
bekend van ‘Dit was het nieuws’, maar vanuit de
duurzaamheid is hij een bekende entertainer en
presentator bij BNR Nieuwsradio. Harm Edens is
daarnaast ambassadeur van het Wereld Natuurfonds.

Jeugd

Dit jaar is er voor de jeugd een spreker uitgenodigd.
Dit is Raynaud Ritsma presentator van Tsjil Tsjekt. Hij
neemt tijdens de lezing de kinderen mee in het thema
duurzaamheid en maakt ze bewust van het Thema
voedsel. Ook zal hij het eerste onderdeel van het
parcours aftrappen en ze daarna begeleiden bij de
andere onderdelen. Er is niet alleen een parvour, maar
er zijn verschillende activiteiten voor de jeugd!
Uiteindelijk zijn zij de toekomst.

NK Zonnebootrace

In 2012 werd er een demonstratie gegeven voor
zonneboten. Dit is uitgegroeid naar een jaarlijks
terugkerend Nederlands kampioenschap in en rond
Akkrum. Een geslaagd evenement met elk jaar een
groeiend aantal deelnemers in 3 verschillende klassen
en de Young Solar met een steeds groter wordende
groep jeugd. Spectaculaire snelheden, bijzondere
trajecten, een gemoedelijke en gezellige sfeer en een
enthousiaste groep vrijwilligers zorgen voor een groots
evenement verspreid over 2 dagen. Op vrijdag begint
het NK met een route van 55 km op het prachtige
Friese water rondom Akkrum. Tijdens de Reuzedei
vindt het rondje Akkrum en de sprint plaats. Met de
start en finish aan de Kolk (bij de spoorbrug) biedt dit
een fantastisch uitzicht op de spannende strijd tussen
de verschillende boten. Het NK waar strategie, skills en
zonneboten samenkomen en zich aan elkaar meten in
een unieke setting.

Young solar klasse A

Young Solar is een initiatief dat is ontstaan in 2014
door jongeren tussen de 14 en 17 jaar om op een leuke
en interactieve manier in contact te komen met
techniek, innovatie en duurzaamheid. Het belooft weer
een spectaculair schouwspel als ze het tegen elkaar
gaan opnemen tijdens de NK Zonnebootrace.

RC solar klasse

Ook voor de onderbouwleerlingen is er de mogelijkheid
om in aanraking te komen met het zonnebootbouwen
en racen. Met hun zelfgebouwde radiografisch
bestuurbare zonneboten doen ze mee aan hun eigen
klasse. Een mooie manier om op jonge leeftijd met
techniek in aanraking te komen, reken maar dat ook bij
hun strategie en skills aan bod komen tijdens de strijd
die ze onderling aangaan.

Watermuziekspektakel
Na alle inspiratie van deze
dag en het spektakel van
de NK Zonnebootrace
sluiten we de dag af met
muziek. Lekker genieten
vanuit je eigen boot of
opstappen bij
wildvreemden. De
gastvrijheid in Akkrum/
Nes is enorm. Langs het water vind je diverse muziekacts
waar je in alle rust van kan genieten of op je gemak langs
kan varen.

Kortom

De Reuzedei is informatief, inspirerend en vooral heel
gezellig. De NK Zonnebootrace is gemoedelijk, vol
samenwerking en heel veel spektakel.

Het watermuziekspektakel is het sausje die het geheel
verbindt en met enthousiasme afsluit.

Van begin tot eind wil je erbij zijn!

De Reuzedei en de NK Zonnebootrace
worden mede mogelijk gemaakt door

%/gAﬁ«um



STICHTING AKKRUM NES CENTRAAL

SPORTIEF-RECREATIEVE EN CULTURELE ACTIVITEITEN

gUIT

S

ENSPEELDAG
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Stichting Akkrum Nes Centraal organiseert
diverse sportief-recreatieve en culturele
activiteiten. Van de Palmpasen optocht,
Buitenspeeldag, slingeraap, Akkrumer merke
tot een groot weekend evenement. Altijd

in nauwe samenwerking met enthousiaste
Akkrumer ondernemers en andere Akkrumer
verenigingen en stichtingen.

akkrumnescentraal.nl




SINNIN ART
BEELDEND KUNSTENAAR

BEELDEN EN SCHILDERIJEN

Marieke de Jong, beeldend kunstenaar, maakt
bronzen beelden, buitenbeelden, epoxy sculpturen
en schilderijen.

De dynamiek van bewegen is een constante in
haar kunst. Een gestolde actie, een illusie. Haar
beelden poseren niet maar tonen uitbundigheid
en concentratie.

Door het figuratieve en enthousiaste karakter
van de sculpturen lenen ze zich goed om

| belangrijke momenten in het leven te
symboliseren. Daarmee is het een uitstekend,
persoonlijk, cadeau, of onvergetelijk relatie-
geschenk. Werk in opdracht is mogelijk.

Op afspraak van harte welkom.

De Kromme Sane 10, Akkrum ¥ T 06 1808 0137
sinninart.nl

OPENLUCHTMUSEUM
IT DAMSHUS EN
HET SUDERGEMAAL

Bij het Openluchtluchtmuseum It Damshds
vindt u een boeiende terugblik op een bewogen
verleden in het veen. Maak kennis met een
levendige en actieve manier van de
verschillende facetten van de turfwinning.

Het Sudergemaal was een van de eerste
elektrische gemalen in Fryslan en maakt deel
uit van het Openluchtmuseum.

Van mei t/m september worden er vaartochten,

excursies en exposities georganiseerd.

Voor de vaartochten is reserveren noodzakelijk.
Kijk voor alle informatie voor It Damshis en

It Sudergemaal op de website www.damshus.nl

Domela Nieuwenhuisweg 59b, Nij Beets
T 06 8369 4095 ¥ damshus.nl
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VERENIGDE ONDERNEMERS AKKRUM-NES

Ondernemers in Akkrum en Nes (gemeente behartigt de belangen van ondernemers bij de
Heerenveen) zijn verenigd in VOAN. Het bestuur gemeente en andere lokale overheden en is

van VOAN brengt ondernemers samen en biedt maatschappelijk betrokken door de organisatie
mogelijkheden om contacten op te doen, kennis  van jaarlijks terugkerende evenementen en

en ervaring te delen en waar mogelijk samen ondersteuning van initiatieven vanuit de

tot business te komen. Het bestuur van VOAN gemeenschap.

VOAN verenigde ondernemers
akkrum-nes
—

¥ Wi
e U IRV | |

Waterrijk' 3
Akkrum —
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BUNKER MUSEUM GROU

COMMANDOPOST

De commandopost in Grou bood het bestuur van
de provincie Friesland een veilig onderkomen
ten tijde van de ‘Koude Oorlog’. Waan je terug in
de tijd. Bunker nog voor 90% ingericht zoals het
was. Rondleidingen door ervaren gidsen.

Burstumerdyk 1, Grou ¥ T 06 3075 3801
museumbeschermingbevolking.nl

KLOEKE KLODDERS

VOOR ALS JE DENKT DAT JE NIET KUNT SCHILDEREN

Zit je vast op je boot, regent het te lang of zou je wel
eens even iets anders willen doen?

Kom schilderen in het atelier van Kloeke-Klodders
in Terherne. Vanaf 4 tot 46 personen is er in overleg
een heerlijke workshop van ruim 2 uur te reserveren
op ieder mogelijk moment van de week.

Kijk voor alle mogelijkheden op:
kloeke-klodders.nl ¥ Buorren 29, Terherne

‘SLACH TROCH AKKRUM’
KUNSTWANDELROUTE 2023 SLACH THOCH

Deze wandel-/fietsroute loopt door het gezellige A K K R U

watersportdorp Akkrum en is gemarkeerd door DUURZAAMHEID 4

werken van beeldende (amateur)kunstenaars.

_'._ 4
De kunstwerken staan afgebeeld op grote -

doeken, opgehangen in frames. De route kan
gevolgd worden aan de hand van de gratis
brochure die verkrijgbaar is bij het NS-station, de
jachthaven en de plaatselijke horeca en winkels.

Voor de kinderen is er bij elk kunstwerk een
opdrachtje, om goed te kijken en na te denken
over wat ze zien.

5&»\/ w[\fa Wao/u
b Shock trocke Abbran

Startpunten: NS-station, Galamaleane 1
Jachthaven De Drijfveer, Ulbe Twijnstrawei 31
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SHOP TILL YOU DROP

MODE & INTERIEUR

VAN SLOOTEN OPTICIENS

UW VERTROUWDE ADRES

U kunt bij ons terecht voor brillen, zonnebrillen en
contactlenzen volgens de laatste trends,
vakkundig personeel en hoogwaardige service.

Een professioneel en ervaren team neemt graag de
tijd om u te informeren en te adviseren.

Leechein 2a, Akkrum ¥ T 0566 651 912
vanslootenopticiens.nl

LEO VAN DER VEEN

EEN EIGENTIUDSE WOONWINKEL

Een eigentijdse woonwinkel, met oog voor detail écht iets aan hebt. Wat je stijl ook is, we bieden

en kennis van de nieuwste ontwikkelingen op altijd een veelzijdig productassortiment waarmee
interieurgebied. Wij zijn dé interieurspecialist van je het beste in jouw interieur naar boven haalt.
Heerenveen en omstreken. Je kunt bij ons terecht Onze producten worden altijd op maat gemaakt en
voor alles op het gebied van raamdecoratie, daarbij helpen we graag om ze thuis te monteren of
behang, vloeren en gordijnen. Je kunt daarbij leggen. We zien je graag snel bij ons in de winkel.

rekenen op een gedegen interieuradvies waar je

Schans 3, Heerenveen ¥ T 0513 620 608 ¥ colorsathome-heerenveen.nl
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BOERSMA SCHOENEN

MODERNE SCHOENENZAAK, SINDS 1927

In onze winkel vindt u een modieuze collectie
schoenen voor dames en heren, waarbij een
goede prijs/kwaliteit verhouding voor ons erg
belangrijk is. Al bijna 100 jaar is iedere klant
VOOr ons een nieuwe uitdaging.

Naast persoonlijke aandacht staan kwaliteit
en service bij ons hoog aangeschreven.

Raadhuisstraat 5, Grou ¥ T 0566 621 380
boersmaschoenen.nl

WOONWINKEL
DE REGENT

TOFFE ZAKEN
ALTIJD LEUK ANDERS!

CADEAU & LIFESTYLE

Of je nu een leuk cadeau voor iemand zoekt of een
mooi item voor in je huis of tuin. Toffe Zaken is een
sociaal getinte onderneming. In de bijbehorende
makerij worden begeleide werkplekken aangeboden
en worden trendy cadeau artikelen gemaakt zoals
b.v. kaarsen en sieraden.

UNlE\C) HIP EN ONDERSCHEIDEND!

Gedempte Haven 22, Grou .
T 06 4186 3486 v toffezakenstore.nl
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ARTISTIC RECORDSTORE GROU

COZY RECORDSTORE WITH A VINTAGE VIBE

On the first of October, 2022, ‘Artistic Recordstore’ They feel at ease, and conversations are sparked
was opened by proud owner Sophie, only 20 years between different generations loving music. It is
old at the time. Since then, this independent store, well worth a visit if you enjoy a welcoming atmos-

with a vintage vibe, has made a lot of people happy. phere and digging through some organized crates.

Doorbraak 4, Grou ¥ artistic-recordstore.com ¥ @artistic.recordstore

MODE- EN SPORTHUIS IT BEAKEN

DAMES- EN HERENMODE, SPORT & VRIJE TIJD

Sinds 1945 is It Beaken de onderneming op het herenmode en aan De Raadhuisstraat vindt u
gebied van mode, sport & vrije tijd. In het centrum  alles op het gebied van Sport & Vrije tijd.

van Grou zijn de twee winkels gevestigd: aan de U kunt hier terecht voor functionele kleding en
Hoofdstraat kunt u terecht voor dames- en artikelen, maar ook voor jeans en schoenen.

Hoofdstraat 46-64 /| Raadhuisstraat 1-3, Grou ¥ T 0566 621 353 [ T 0566 621 441 ¥ itheaken.nl
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COCOON
CONCEPT STORE

DUURZAAM WONEN & FAIRTRADE PRODUCTEN

Dit is een plek waar je inspiratie op kunt doen
om je leven wat groener te maken. Een winkel
en webshop met het ‘Love at first sight’ gevoel.
Nieuw design en mooie vintage items. Bij ons
vind je ecologische,- en in eerlijke omstandig-
heden vervaardigde producten. Kortom een
winkel met een passie.

TWA SUSKES TERHERNE

SPORTIEVE MODE MET EEN NAUTISCHE KNIPOOG

De sportieve watersporter brengt graag een
bezoek aan Twa Suskes voor mooie sportieve
collectie dames- en herenkleding, leuke
accessoires en originele cadeaus. Leuke zomer-
collectie met jurkjes, t-shirts & tops, shorts &

Buorren 110, Terherne ¥ Telefoon 06 4968 4534 ¥ twasuskes.nl

rokjes, polo- en rugby shirts, hoeden, sjaals,
tasjes en zwemkleding. Origineel en uniek zijn
de handgemaakte - cadeau - artikelen van
oude zeilen; kussens, tassen en accessoires
allemaal uniek en met de hand gemaakt.
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KRIS JANKI
JUWELIER & EDELSMID

WOLWINKEL VAN DRAAD

GARENS, BREI-, HAAKBENODIGDHEDEN, BOEKEN

Wil je leren haken of breien. Ben je toe aan een
uitdagend project? Sytske helpt je graag bij het
uitzoeken van een mooi project en helpt je op weg
als je even vastloopt. Op de website vind je ook de
webshop vol producten of kom gewoon eens langs
in de winkel voor ideeén!

Gedempte haven 3a, Grou ¥ T 0566 744 080
wolwinkel.nl

DE KLETSKOUS AKKRUM

HIPPE BETAALBARE DAMESMODE

De naam is veelzeggend. Het is altijd gezellig
en gemoedelijk bij kledingwinkel De Kletskous.
Ons ruime assortiment aan betaalbare
damesmode, een deskundig advies en de
ongedwongen sfeer, zorgen ervoor dat de
klanten zich thuis voelen.

Bij De Kletskous is er keus in de maten 36 t/m
L46. Heb je een maatje meer, dan is twee deuren
verderop de winkel De Dames van Akkrum.

In Akkrum slaag je als vrouw altijd.

Ik zie je bij de Kletskous in Akkrum

Heechein 54, Akkrum ¥ T 0566 651 801
dekletskous.nl
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HET HEERENHUYS
AKKRUM

HOFSTEDE TEGELHUYS

UW SPECIALIST IN WAND-, EN VLOERTEGELS

Hofstede Tegelhuys beschikt over een uitgebreid
assortiment bijzondere wand- en vloertegels,
natuursteen, marmer en plavuizen. Keuze uit
verschillende stijlen die geschikt zijn voor in de
hal, bad- of woonkamer, keuken en bij de open
haard. Bezoek onze showroom voor inspiratie.

Andringastrjitte 42, Aldeboarn ¥ T 0566 631 645
hofstedetegelhuys.nl

DE DAMES VAN AKKRUM

MODE MET EEN MAATJE MEER

De Dames van Akkrum, de grootste specialist
in het noorden op het gebied van stijlvolle
plus-size kleding, trekt klanten vanuit heel
Nederland. In een gemoedelijke sfeer wordt u
op maat geholpen door onze bekwame
medewerksters.

Akkrum ligt vlakbij de snelweg en u kunt gratis
parkeren voor de deur. Een kopje koffie of thee,
een krantje voor de medereiziger, onze grote
collectie en de steeds wisselende kunst aan
onze muren maken de beleving compleet.

Heechein 58, Akkrum ¥ T 0566 650 560
dedames.nl ¥ webshop: maatjemeer.nl
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VERWEN JEZELF

RELAXEN & STRALEN

SALON DE BOARN

GEZOND HAAR, LEVENDIGE KRULLEN

Met de juiste technieken, producten en advies
toveren we je mooiste krullenbos tevoorschijn.
Geen krullen? Ook dan ben je van harte welkom. We
werken met respect voor de natuur van het haar:
gezondheid & vorm. Want gezond haar is mooi haar.

Tsjerkebuorren 11, Aldeboarn ¥ T 0566 631 761
kapperszaakfriesland.nl

HUIDVERZORGINGS-
SALON ALICE

EVEN EEN MOMENT VOOR JEZELF!

Geniet van een ontspannende gezichts-
behandeling voor een goed verzorgde huid.
Korte behandelingen zoals epileren en harsen
zijn ook mogelijk. Of geef een cadeaubon om
iemand anders mee te verrassen. Bij Salon

Alice vindt u persoonlijke aandacht en een
prettige sfeer. U bent van harte welkom!

shli
Molehiem 22, Jirnsum
T 0566 849 147 ¥ salonalice@ziggo.nl
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NAGELSTUDIO 79

NATUURLIJK DE MOOISTE

Voor een speciale gelegenheid of gewoon omdat u
er zo blij van wordt, voor mooie nette nagels bent u
bij Tineke in Akkrum aan het juiste adres! Van vrolijk
speels of stoere gewaagde kleuren tot neutrale
kleuren. Voor ieder wat wils. Stuur een appje!

(O 06 1443 6444 v @Nagelstudio79 @

FIZEL DA AKKRUM

DROGISTERIJ & PARFUMERIE

DA helpt je graag om je fris, gezond en mooi te
voelen! Kom gerust langs en laat je inspireren door
ons ruime assortiment. Zowel in de winkel als in de
schoonheidssalon staan wij voor een deskundig en
persoonlijk advies. De salon biedt een ruime keuze
aan schoonheidsbehandingen.

of of bor roor e winfef
& i*%ﬂférrmﬁ

Buorren 10, Akkrum ¥ T 0566 651 583 ¥ da.nl



KAPHUS IN REDUZUM

WIJ HOUDEN VAN HAAR, ZO SIMPEL IS HET!

Onze missie: jou de mooiste versie van jezelf laten zijn. Een mooi kapsel
kan daar in ondersteunen. Hoe doe we dat? We luisteren goed naar jouw
wensen en zullen altijd oprecht advies geven.

Onze klanten komen graag bij ons voor de fijne sfeer, een lekker kopje
koffie en de vele extra’s: Zo kun je bijvoorbeeld tijdens je knip en/of kleur
behandeling je nagels laten doen door een gecertificeerde nagelstyliste,
je wenkbrauwen laten bijwerken of ervaar je een heerlijke hoofdmassage.
Deze behandelingen zijn natuurlijk ook los te boeken.

Daarnaast zijn we 3 avonden per week geopend!
Scan de QR code en maak online je afspraak.

#Mw /W\ﬁé/ ere ervoor

Haedstrjitte 24, Reduzum ¥ T 0566 602 196 ¥ kaphus.nl
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ONTSPANNEN OVERNACHTEN

EN MORGEN GEZOND WEER OP

WATERLODGES PEAN-BUITEN

UNIEKE VAKANTIEHUISJES TUSSEN WEILAND EN WATER

Pean-buiten verhuurt 12 riante waterlodges: rustig verschillende huisjes aan bij diverse vakantie-
en met veel privacy voor ieder huisje. leder huisje wensen. Het is omringd door een klein voedselbos
heeft zijn eigen identiteit en daarmee sluiten de en direct aan het natuurgebied de Alde Feanen.

#@W\z sreifen, voren, Vigsen en Wm van snjye movie smgesing

Pean 1, Nes-Akkrum ¥ T 0566 631 392 ¥ peanbuiten.nl

HOTELS MIDDEN-FRYSLAN

‘T SCHIPPERSHUIS IN TERHERNE
HOTEL RESTAURANT AAN HET WATER

GOERRES IN AKKRUM
GRANDCAFE & HOTEL AAN DE BOARN

OOSTERGOO IN GROU
HOTEL RESTAURANT AAN HET WATER

DUHOUX IN WIRDUM KAMPEERBOERDERIJ
HOTEL EETCAFE NABIJ LEEUWARDEN HETTINGA

Direct aan het water ligt onze boerderijcamping,
groepsaccommodatie en melkveebedrijf. Met
aanlegsteigers en op loopafstand van Terherne.
Kampeerboerderij Hettinga is de uitgesproken plek
voor uw (zeil)vakantie direct aan de Terkaplester
Poel en vlakbij het Sneekermeer.

Utbuorren 48, Terherne ¥ T 0566 689 239 of
{O 06 5784 7937 ¥ kampeerboerderijhettinga.nl
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RECREATIEPARK TUSKEN DE MARREN

HET ADRES VOOR AL UW VAKANTIES IN HARTJE FRIESLAND

Het waterrecreatiepark van Friesland aan de rand

van Akkrum! Bijna alle vakantiewoningen zij
aan het water gelegen en beschikken over een
eigen aanlegsteiger. Wij zijn de ideale locatie als
u houdt van vissen, varen, suppen, etc.

Onze woningen bieden veel privacy en zijn

smaakvol ingericht. Bovendien zijn wij jaarrond
geopend.

zmu»#wéwwxﬁwﬁ [=;

Ljouwerterdyk 63, Akkrum T 0858880520 tuskendemarren.nl

JACHTHAVEN SNEEKERHOF

VERHUUR VAN WOONARKEN

WWV oo /‘J W‘Wf&" . U heeft de keuze uit een 4 of 6 persoons

Veel mensen dromen ervan. Bij Jachthaven woonark. Beide arken liggen aan een ruim
Sneekerhof kunt u een woonark huren met grasveld met picknicktafels, hangmatten en
schitterend uitzicht over de Friese wateren ligstoelen. U kunt er tevens heerlijk vissen,
en landerijen. wandelen en fietsen.

Wijitteringswei 23, Jirnsum ¥ T 0566 689 595 ¥ sneekerhof.nl
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HANDIG OM TE WETEN

OVERIGE INFORMATIE

JOOP ZANDBERG RIUWIELEN

FIETSVERHUUR, VERKOOP, SERVICE & REPARATIE

Verken de mooie omgeving van Midden-Friesland Wij kunnen de fietsen ook op een gewenste locatie
op een fijne fiets van Joop Zandberg. Je hebt keuze bezorgen. Voor een betrouwbare huurfiets ben je bij
uit diverse modellen, van kinderfiets tot e-bike. ons aan het juiste adres!

Oedsmawei 14, Grou ¥ T 0566 624 123 ¥ joopzandberg.nl

T

SUNWHEELS E-CHOPPERS

VERHUUR VAN E-CHOPPERS IN GROU

Stap op een stoere en stille e-chopper, kies een leuke  achterop. Ben je niet in het bezit van een rijbewijs

route bijv. de Pontjesroute door de Alde Feanen, of brommercertificaat en 14 jaar of ouder, kies dan
langs Sneek en Terherne of de authentieke dorpjes- voor de stoere e-fatbike. Zo kan iedereen mee en
route. Kinderen tussen 8 en 15 jaar mogen gratis genieten van deze waterrijke en verrassende regio.

Garde Jagerswei 5, Grou ¥ T 06 2877 1076 ¥ info@sunwheels.nl ¥ sunwheels.nl
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FYSIO HOEN

IT’S ALL IN OUR HANDS

Ilja Hoen is fysio- &
manueeltherapeut
met een specialisatie
als master in hoofd-,
nek- & kaakklachten.
Klachten als Tinnitus
en kaakklemmen
zijn voorbeelden van
problemen die voort
kunnen komen uit de
kaak.

Mocht u klachten hebben of tijdens uw
verblijf/vakantie acute klachten en/of blessures
ondervinden, dan kunt u bij haar terecht.

De praktijk is gevestigd in Terherne.
Bel gerust voor een afspraak of kijk op de website
voor meer informatie.

Harspit 3, Terherne @ T 06 8294 9172
fysiohoen.nl

STEPFUN GROU

STEPPEN HET LEUKSTE SPORTIEVE UITJE!

Verken de omgeving van Midden-Friesland
op een step! Heerlijk in de buitenlucht,
gezellig en goed voor lijf en geest.

De steps van StepFun zijn heel licht en
makkelijk in gebruik; je rijdt zo weg! En
binnen een uur step je makkelijk een tochtje
van 12 kilometer, dus je kunt volop genieten
van de mooie omgeving in en om Grou.

Grou ¥ info@stepfun.nl ¥ stepfun.nl

CAMPERVERHUUR
AKKRUM

Akkrum e T 06 1042 8457
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KRINGLOOP GROU

Onze kringloopwinkel met koffiecorner heeft
een ruim assortiment dat elke dag wordt
aangevuld.

Openingstijden winkel en inbreng:

ma. t/m vr. van 13.00 tot 17.00 uur

za. van 10.00 tot 17.00 uur

De Muldyk 3, Grou v T 06 8329 8146

ESSO FENNEMA GROU

TANKSTATION

Van carwash tot alle soorten brandstof voor
uw voertuig, boot of aanhangmotor, kunt u
ook bij ons terecht voor, belegde broodjes,
(warme) snacks, zoete lekkernijen en cadeaus.
Openingstijden winkel:

Ma. t/m zat. 7.00 - 21.00 en zon. 9.00 - 21.00
Openingstijden tankstation: 24/7

Stationsweg 86, Grou v T 0566 623 495

BOEK- EN KANTOORBOEKHANDEL FRISO

Hét adres in hartje Akkrum voor alle boeken waterkaarten en heel veel om cadeau te geven.
(van bestsellers van nu tot veel verschillende

genres), kantoorartikelen, tijdschriften, Ook is Friso het pick-up point voor al uw DHL,
wenskaarten, souvenirs, fiets-, wandel- en UPS, DPD en GLS zendingen.

Heechein 2, Akkrum @ T 0566 651 969 e frisoakkrum.nl
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LET’S WIGGLE

HONDENOPVANG: NATTE NEUZEN B&B

Op zoek naar een opvang voor je hond? Naast onze
boerderij is een kleinschalig opvang ontstaan.
Flexibele dag en/of nacht opvang waarbij het welzijn
en de veiligheid van de natte neuzen centraal staat.
Met een grote buitenruimte, op een rustige locatie
en aandacht voor je hond: de Natte Neuzen B&B!

Van Sminiawei 1, Aldeboarn @ T 06 1853 4045
www.letswigglenatteneuzenbenb.nl D | E R E N A RT s E N -
PRAKTIJK AKKRUM

Mocht het onverhoopt toch gebeuren dat

uw (huis)dier ziek wordt tijdens uw vakantie?
Dan staan wij uiteraard voor u klaar!

Wilt u een afspraak maken dan kan dat
meestal dezelfde dag nog.

Hopmanshof 1, Akkrum
T 0566 652 255 ook bij spoed!
dierenartsakkrum.nl

JAN EN JAPKE

DIERENSPECIAALZAAK & HENGELSPORT

Bij Jan en Japke in Grou ben je aan het Ook kun je bij Jan en Japke terecht voor alles
juiste adres voor alle dierenbenodigdheden: wat met hengelsport te maken heeft, schoenen,
van voer tot accessoires en van speelgoed voor laarzen, Fryske souvenirs en nog veel meer.
huisdieren tot verzorgingsproducten. Kom eens langs en ontdek!

Hoofdstraat 40, Grou @ T 0566 623 140 ¥ @dierenspeciaalzaakjanenjapke @
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MIDDEN-FRIESLAND
AFSTAND CA 14 KM TOT§1 KM G_@ (%

Steppen vanuit Grou
Verken de omgeving van Midden-Friesland op een WEIDUM

JORWERT
step! Heerlijk in de buitenlucht en goed voor lijf en

geest. Je bepaalt zelf het tempo en kunt stoppen
voor een drankje of picknick waar je maar wilt.
Je kunt een step huren voor een dag of voor een
langere huurperiode (in overleg).

De steps van StepFun zijn heel licht en makkelijk i‘r\ MANTGUM

gebruik; je rijdt zo weg! En binnen een uur step je Meer
makkelijk een tochtje van 12 kilometer, dus je kunt
volop genieten van de mooie omgeving in en om
Grou.

o)
e Sh/ef/@

im&o op
pagima 5l bi)
StepFum
Grou
Er staan vier steproutes in de kaart. De
afstand varieert van ca 14 tot 21 kilometer. EASTER-
Natuurlijk kun je deze routes ook met de fiets WIERRUM
doen.

RAERD(is)
RONDJE FRIENS - FLANSUM (14 KM) .
Van Jirnsum naar Flansum richting Friens

waar de weg overgaat in een fiets- looppad.

RONDJE REDUZUM - DE DILLE (20 KM) DEARSUM FLANSL
Hier kom je langs een stukje Elfstedenroute, POPPENWIER
De Swette! Via Reduzum en Idaerd.

RONDJE WARTEN - EAGUM - IDAERD (21 KM)

Vanuit Grou fiets je via knooppunt 31 richting RICHAING TERSOAL
Warten. Daarna via Wergea door Eagum hét SNEEK

midden van Friesland terug naar Grou.

SIBRANDA-
BUORREN

HUUR EEN FIETS BIJ:

Joop Zandberg Rijwielen, Grou GAUW
Oedsmawei 14, T 0566 624 123

HUUR EEN STEP BIJ:

StepFun, Grou RICHTING RICHTING
info@stepfun.nl / stepfun.nl OFFINGAWIER SNEEKERMEER
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RONDJE SNEEKERMEER

(RONDJE SNITSERMAR) AFSTAND CA 50 KM

RONDJE SNEEKERMEER

@‘1:'@ ALTERNATIEVE ROUTES

s

Routebeschrijving vanuit Akkrum
Vanuit Akkrum fiets je richting Jirnsum. Na 3
kilometer ga je via de hoge brug over het Prinses

Margrietkanaal en meteen linksaf (knooppunt
21). Je fietst langs het kanaal. Bij Jachthaven S N E E K

Sneekerhof (knooppunt 42) ga je over het sluisje. Je (SNITS)
fietst langs de Snitsermar richting Sneek. Als je tijd ,/"\
hebt kun je bij knooppunt 55 linksaf het Starteiland @ “” N
bezoeken. Je kunt er genieten van het prachtige \

uitzicht over de Snitsermar. Ook de stad Sneek, \\

bekend van de Waterpoort en de Sneekweek, biedt \
zeker in de zomer een zeer gezellige drukte. Verlaat N,
de stad langs knooppunt 50 richting de dorpjes

Oppenhuizen en Uitwellingerga (in het Fries Top en

Twel).

Bij knooppunt 59 kun je ervoor kiezen rechtsaf
langs de Langwarder Wielen met de pont richting
Langweer te gaan. Het dorp Langweer is een
toeristische plek met volop leuke terrasjes en
eetgelegenheden. Vervolgens ga je in Boarnzwaag
met de pont Woudfennen om de route te vervolgen.
Bij knooppunt 62 heb je de keuze rechtsaf richting
Joure. Of je fietst terug naar knooppunt 61 richting
water en landerijen, rust en ruimte. Bij de prachtige
locatie Rufus aan het water, ga je met de pont.

Je fietst richting het dorpje Goingarijp. Bij de
(windmotor) poldermolen ga je linksaf waarna je
een schitterend stuk langs de Snitsermar fietst.
Uiteindelijk kom je in het gezellige dorp Terherne,
bekend van de Kameleon, Hielke en Sietse
Klinkhamer. Richting knooppunt 22 fiets je terug
naar Akkrum. Mocht je via Joure fietsen dan ga

je met de pont Nije Skou (ten zuiden van Akkrum)
terug naar Akkrum.

CHECK VOORAF DE ACTUELE
VAARTIJDEN VAN DE PONTJES

Kijk op friesland.nl
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RICHTING
JIRNSUM

21)

JACHTHAVEN
SNEEKERHOF

Terscfa,lster—
sluis .

PONT

TERHERNSTER

&

=15}

SNITSERMAR
(SNEEKERMEER)
= & TERKAPLESTER
PUOLLEN

4

" HEERENVEEN

!

GOAIlINGARYPSTER
PUOLLEN

E=0)

/
TERKAPLE
GOINGARIJP )

\
\
AKMA‘RIJ P Fietsa Versa vaart over het Prinses

A Margrietkanaal tussen Terherne en
Jachthaven Sneekerhof.

De Sweagen vaart over het Prinses
Margrietkanaal tussen De Potten en
het Starteiland.

Langwarder Feart vaart over de
Langwarder Feart richting het dorp
Langweer.

Woudfennen vaart over de Skarster
Rien tussen Boarnzwaag en
Woudfennen.

Rufus vaart over de Noarder Alde Wei
tussen Bloksleatpolder en Broek.

N 2 PONT Nije Skou vaart over Het Deel tussen
WOUDFENNEN Nije Skou en Akkrum.
BOARNZWAAG
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WANDELROUTES

GENIETEN VAN NATUUR, WATER EN DORPEN

@NATUURGEBIED %% WANDELROUTE

SWICHUM
o/ﬁ/

WIRDUM

Wandel je door het midden van Fryslan, dan zie
je talloze meren, dorpen en weilanden. Vroeger
was dit grotendeels veengebied, waarvan de

EAGUM
bodem door de ontginning tot onder zeeniveau
daalde. Het wordt dan ook wel ‘Het Lage
Midden’ (in het Fries: It Lege Midden) genoemd. REDUZUM IDAERD

Rivier de Boorne/Boarn (ten oosten van

Aldeboarn: Alddjip/Ouddiep of Koningsdiep)

kronkelt een flink stuk door deze regio. RAERD /741/}@/
Vroeger stroomde hij tot Raerd, waar hij o FRIENS
uitmondde in de Middelzee. Wandel je met
aandacht, dan zie je deze historie - zoals
ingepolderde zee en afgegraven veen -
zeker terug.

JIRF

TERHERNE
SNITSERMAR
(SNEEKERMEER)
SNEEK
TIPS: Vogelkijkhutten TERKAPLE
Op de website vogelkijkhut.nl vind je alle GOINGARIJ
vogelkijkhutten en kijkheuvels in Friesland. AKMARIJP

Kunstwandelroute ‘Slag troch Akkrum’
Een aantrekkelijk route door het historische

centrum van Akkrum met zijn fraaie monu-
mentale gebouwen en parken. Onderweg
loop je langs allemaal prachtige kunst-
werken. De werken vind je ook terug in een
brochure. Deze is gratis verkrijgbaar bij het
NS-station, de jachthaven en een aantal
winkels en horecagelegenheden in het dorp.
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OWIRDUM SWICHUM (9,5 KM)

g Je komt onder andere langs
i het 13¢ eeuwse kerkje in Swichum
(foto), dat fraai op een terp staat.
At De vele terpen zijn meer dan 2000
jaar oud en stammen uit de tijd dat de Middelzee
dit gebied geregeld overstroomde. Het landschap
links van de Griene Dyk is zo laag, omdat hier de
EARNEWALD Grutte Wergeaster Mar (Fries voor ‘meer’) lag
totdat hij werd drooggemalen in 1633.

WARTEN

NATIONAAL PARK

il s [2) KRAANLANNEN, DE VEENHOOP

Alde Feanen, vind je het mooie water-
R bk en moerasgebied de Kraanlannen.
DEVEENHOOP De petgaten ontstonden door het uitgraven van

/ veen. Het is een rustig en (riet)vogelrijk wandel-
KRAAN gebied met enkele uitgezette routes (let op: een
LANNEN deel is niet toegankelijk tijdens het broedseizoen).

5AHUIZEN

© NIJ BEETS (10 KM)
AR (Nij) Beets werd in 1863 gesticht
% door veenarbeiders. De wandeling
begint toepasselijk bij It DamshUs,
F het openluchtmuseum over de
turftud Je komt door buurtschap Janssen
Stichting, vernoemd naar de tabakshandelaar die
hier eind 19° eeuw betaalbare pachtboerderijtjes
liet bouwen. Je loopt ook kort langs het Alddjip
(het riviertje dat verderop Boarn/Boorne heet).

NIJ BEETS

ALDEBOARN

e) RAERD-FRIENS-JIRNSUM (9,5 KM)

T B e begint in Raerd bij riviertje
de M0zel. Het ‘M{zelpaad’ (of boeren-
wandelpad) begint rechts van het
gaegd  bruggetje op It Fintsje in Raerd.

De route door Friens en over de Beslingadyk is
prachtig; een deel is een alleen per fiets/te voet
begaanbaar schelpenpad. Vlak voor Raerd weer het
weiland in bij een bordje ‘boeren wandelpad’.

TIJNJE
DE DEELEN

6 DE DEELEN, TUALLEBERD @
k7 Het afgegraven veengebied

De Deelen is een uniek, beschermd

natuurgebied. De mix van water,

moeras en smalle graslanden is

@ GOINGARIJP-TERKAPLE (7,5 KM)
fEOEYE  Je parkeert vliakbij foodbar

Picknickers, onder Terherne. De route

voert je eerst langs het Sneeker-

F; meer en vervolgens langs de rand prachtig voor jong en oud. Er zijn twee routes
van Gomgarup (een extra lusje door het dorp is een uitgezet, die je kunt uitbreiden met de wandeling
aanrader). Op de terugweg vanaf Terkaple passeer naar de nabijgelegen vogelhut. Extra attractie:
je een prachtig gerestaureerd kerkje uit 1854. de vele vlonderpaadjes en -bruggen.
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BOOT AKKRUM

BOTEN, BUITENBOORDMOTOREN & WATERSPORTARTIKELEN

Boot Akkrum is een van de grootste aanbieders van nieuwe en gebruikte sloepen, tenders, rubberboten,
open boten en buitenboordmotoren in Nederland. Hebt u een vraag over het gebruik van uw boot, buiten-
boordmotor, trailer of ander watersportartikel? Zoekt u professionele informatie over de aanschaf van een
boot of accessoire? Onze adviseurs en technici zijn u graag van dienst.

SHOP
In onze winkel hebben we een
ruim assortiment aan boot-
onderdelen en accessoires.

SLOEPEN EN TENDERS
Maximale prijs/kwaliteitsverhouding,
slimme oplossingen, goede vaarprestaties,
veel comfort en samenstellen op maat, dat bieden
onze sloepen en tenders u.

RUBBERBOTEN & RIBS,
VEEL SOORTEN EN PRIJSKLASSEN
Wij helpen u graag om de juiste

keuze te maken.

MOTOREN
Boot Akkrum is official
dealer en servicecenter
van Honda en Mercury
buitenboordmotoren
en official dealer van de
Epropulsion, Torgeedo
electromotoren.

DE OERSTERKE WHALY
Veel vaarplezier voor een betaalbare
prijs! Deze dubbelwandige boten zijn
volledig van kunststof. Veel Whaly’s zijn
uit voorraad leverbaar.

ZORGELO0S VAREN VOOR IELEREEN!

Spikerboor 26, Akkrum ¥ T 0566 651 383 ¥ bootakkrum.nl



